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̾িমকা   
 
িশìা হেলা মানব জীবেনর একÛ অপিরহায � উপাদান, যা ̀ কবল Ĉান অজ�েনর মাȃমই 
নয়, বরং Ȇিäর সামি»ক িবকাশ, aনিতকতা, ́Ȋেবাধ এবং সামািজক দািয়ƺেবাধ 
গেড় `তােল। একÛ শিäশালী িশìাȆবƎা সমােজর Ìগিত ও জািতর উłয়েনর ́ল 
চািলকা শিä িহেসেব কাজ কের। বাংলােদেশর `Ììাপেট িশìা ǥ̮ `মৗিলক অিধকার 
িহেসেব নয়, `দেশর সামািজক ও অথ �ৈনিতক উłয়েনর অû িহেসেব Ƨǡƺ̵ণ � ̾িমকা 
পালন করেছ। তেব বত �মােন `দেশর িশìাȆবƎা িবিভł চ¸ােলেČর ̀েখা̀িখ, `যমন 
»ামীণ অĊেলর িশìার অসমতা, িশìেকর অভাব, Ì̓িäর সীিমত Ȇবহার এবং 
পরীìা ȆবƎার ̫ব �লতা। এই সমȎা সমাধােনর মাȃেম বাংলােদেশর িশìাȆবƎােক 
আরও উłত ও কায �করী করা সŠব, যা িশìাথƞেদর ̀ মধা িবকাশ এবং জািতর সামি»ক 
উłয়েন সহায়ক হেব। িশìার Ƨǡƺ, িবিভł িশìাদশ �ন, মনƍািğক তğ, িশìাদান 
পīিত, ́Ȋায়ন, Ì̓িäর Ȇবহার, সমȎা ও তােদর সমাধান, এবং গেবষণার মাȃেম 
িশìার মােনাłয়েনর িবিভł িদক িদেয় `দশেক এিগেয় িনেত হেব—যা এই বইÛর 
́ল উেĩȋ এবং িভিĠ। 
 
খানঁ `মাহাšদ মাহ̀দ হাসান 
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অংশ ১: িশìার ́ল ধারণা 
 

িশìা আসেলই কী? `কন িশìা দরকার? 
 
িশìা একÛ Ȇাপক ও জÛল Ìি¹য়া, যা মা̱েষর জীবনেক িবিভł িদক ̀ থেক Ìভািবত 
কের। এÛ ǥ̮মাÇ Ĉান অজ�ন নয়, বরং দìতা, aনিতকতা, ́Ȋেবাধ এবং িচĺাশিäর 
িবকাশ ঘÛেয় Ȇিäর মানিসক ও সামািজক উłয়ন কের। িশìা আমােদর জীবনযাÇা, 
সŜক�, আথ �-সামািজক অবƎান এবং জািতগত অ»গিতেত Ƨǡƺ̵ণ � ̾িমকা রােখ। 
একÛ কায �করী িশìাȆবƎা মা̱েষর অভ¸ĺরীণ শিä ও ͐জনশীলতা উŃäু কের, যা 
তােক এক সেচতন, দািয়ƺশীল এবং সি¹য় নাগিরক িহেসেব গেড় `তােল। 
 
বাংলােদেশর `Ììাপেট িশìা 
 
বাংলােদেশ িশìা একÛ `মৗিলক অিধকার িহেসেব Ìিতিſত হেলও, এÛ জািতর 
সামি»ক উłয়েনর এক Ìধান চািলকা শিä িহেসেব কাজ করেছ। তেব, ̀ দেশর িবিভł 
অĊেল িবেশষ কের »ামীণ অĊেল িশìার মান এবং ͎েযােগর মেȃ বড় পাথ �ক¸ 
রেয়েছ। বǹ িশǥর Ìাথিমক িশìা `থেক বিĊত থাকার ফেল তােদর মেȃ 
আģিনভ �রশীলতা ও উłিতর ͎েযাগ সীিমত হেয় পেড়, যা পেরাìভােব জািতর 
সামি»ক উłয়েন `নিতবাচক Ìভাব `ফেল। 
 
িশìা `দেশর সামািজক ও অথ �ৈনিতক `Ììাপেটর পিরবত �েন অবদান রােখ। িশìার 
মাȃেম একিদেক `যমন Ȇিäর ̺িī ও ìমতা ̼িī পায়, অȄিদেক এÛ তােক িনজ 
সমােজর জȄ কায �করী এবং দািয়ƺশীল নাগিরক িহেসেব গেড় `তােল। বাংলােদেশর 
িবিভł এলাকায়, িবেশষ কের »ামীণ অĊেল, িশìা ǥ̮ তেȁর আদানÌদান নয়, বরং 
একÛ শিäশালী সামািজক পিরবত �ন সাধনকারী শিä িহেসেব কাজ করেছ। 
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িশìা ও জাতীয় উłয়ন 
 
িশìা জাতীয় উłয়েনর একÛ অিবেĂȂ অংশ। এÛ Ȇিäগত জীবেন আģিবǦাসী 
হওয়ার পাশাপািশ, সমােজ `বকারƺ কমােত, ǸাƎ¸ সেচতনতা ̼িī করেত এবং 
নাগিরক অিধকার সŜেক � সেচতনতা aতির করেত সহায়তা কের। বাংলােদেশর 
নারীেদর িশìার হার বাড়ােনার ফেল পিরবার পিরকůনা, ǸাƎ¸েসবা, এবং সামািজক 
Ȅায়িবচাের ইিতবাচক পিরবত �ন এেসেছ। 
 
িশিìত জনগণ সমােজ অিধকতর উেȂাগী ও `চতনতাÌবণ হয়, যা `দেশর ǸাƎ¸, 
অথ �নীিত, সমাজ এবং সং˹িতর উłয়েন বড় ̾িমকা রােখ। উদাহরণǸǢপ, িশìার 
মাȃেম জনগেণর মেȃ ǸাƎ¸ সেচতনতা ̼িī পায়, ফেল `রাগ Ìিতেরাধ ও িচিক¢সা 
ȆবƎায় Ƨǡƺ̵ণ � উłয়ন সািধত হয়। 
 
িশìার Ìকারেভদ 
 
িশìা িবিভł Ìকাের িবভä হেত পাের: 

 আ̱ſািনক িশìা: ˩ল, কেলজ, এবং িবǦিবȂালয়সহ িসেƊȇাÛক িশìা যা 
পাঠ¸¹ম ও পরীìার মাȃেম `দওয়া হয়। 

 অনা̱ſািনক িশìা: জীবন অিভĈতা, পািরবািরক িশìা, সামািজক িশìা 
ইত¸ািদ, যা Ì˼ত জীবেনর অিভĈতা `থেক `শখােনা হয়। 

 Ì̓িä িভিĠক িশìা: িডিজটাল মাȃম, ই-লািন �ং এবং অনলাইন 
ŋ¸াটফম �Ƨিলর মাȃেম িশìা Ìদান করা হয়, যা »ামীণ জনগেণর জȄ িশìার 
রাƍা ˽েল `দয়। 

 
Ì̓িäর অ»গিতর ফেল, িশìার জȄ এক ন̥ন ̓ েগর ͏ চনা হেয়েছ। িডিজটাল মাȃম 
এবং ই-লািন �ং ŋ¸াটফম � এখন এেকবাের Ìিতিদেনর জীবেনর অংশ হেয় উেঠেছ। এসব 
Ì̓িä »ামীণ জনগেণর কােছ িশìা `পৗঁছােনার মাȃেম িশìার সহজলভ¸তা 
বািড়েয়েছ, এবং এÛ বাংলােদেশর িবিভł অĊেল িশìার ͎েযাগ aতিরেত Ƨǡƺ̵ণ � 
̾িমকা `রেখেছ। 
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বাংলােদেশর িশìাȆবƎার চ¸ােলČ 
 
বাংলােদেশর িশìাȆবƎার অেনক ͎েযাগ রেয়েছ, তেব এর সামেন িক̋ চ¸ােলČও 
রেয়েছ। Ìধান চ¸ােলČস́হ: 

 »ামীণ িশìার সùট: »ামীণ অĊেল িশìার ͎েযাগ সীিমত, যা জাতীয় 
উłয়েন বাধা ͐িŽ কের। 

 িশìেকর অভাব: িশìার মােনর জȄ Ìেয়াজনীয় Ìিশিìত িশìক িনেয়ােগর 
অভাব রেয়েছ। 

 `মেয়েদর িশìায় সীমাবīতা: `মেয়েদর জȄ িশìার ͎েযােগর সীমাবīতা 
জাতীয় উłয়েন ÌিতবŁকতা ͐িŽ করেছ। 

 
এসব সমȎা সমাধােন সরকার এবং িবিভł এনিজও কাজ করেছ। উদাহরণǸǢপ, িফ-
̀ä িশìা, খাȂ সহায়তা, এবং িবেশষ Ìিশìণ কম �͏ িচর মাȃেম িশìার মান এবং 
͎েযাগ ̼িī করা হেĂ। 
 
িশìা ǥ̮ বই পড়ার িবষয় নয়; এÛ জািতর উłয়েনর ́ল হািতয়ার। একÛ িশিìত 
সমাজ `কবল সামািজক পিরবত �ন নয়, বরং অথ �ৈনিতক উłয়ন এবং সাং˹িতক 
অ»গিতেত Ƨǡƺ̵ণ � ̾িমকা পালন কের। বাংলােদেশর িশìাȆবƎার সামেন Ì̈র 
͎েযাগ রেয়েছ, তেব চ¸ােলČƧেলা সমাধােনর জȄ সকেলর `যৗথ Ìয়াস Ìেয়াজন। 
সমিǘত উেȂােগর মাȃেম সবার জȄ মানসšত এবং সহজলভ¸ িশìা িনিŴত করা 
`গেল, বাংলােদশ উłিতর পেথ আরও এিগেয় যােব। 
 
িশìার Ƨǡƺ ও আমােদর `দেশর িশìাȆবƎা 
 
িশìা একÛ ̀ দেশর ভিবȍৎ িনধ �ারণকারী ́ল উপাদান। এÛ ǥ̮ Ĉান অজ�েনর মাȃম 
নয়, বরং দìতা, aনিতকতা এবং সামািজক ́Ȋেবােধর িবকাশ ঘটায়, যা একÛ 
জািতেক উłত, স͂ī এবং ͎সংগÝত কের। অথ �ৈনিতক, সামািজক এবং সাং˹িতক 
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উłয়েনর জȄ িশìা অপিরহায �, কারণ একÛ শিäশালী িশìাȆবƎা ছাড়া ̀ কােনা ̀ দশ 
কখেনাই তার Ì˼ত সŠাবনা অজ�ন করেত পাের না। 
 
বাংলােদেশর িশìাȆবƎা 
 
বাংলােদেশর িশìাȆবƎা ̫ই Ìধান শাখায় িবভä—সরকাির এবং `বসরকাির। 
সরকাির িবȂালয়, কেলজ এবং িবǦিবȂালেয়র পাশাপািশ, `বসরকাির ÌিতſানƧেলাও 
িশìা খােত Ƨǡƺ̵ণ � অবদান রাখেছ। তেব, `দেশর িবিভł অĊেলর মেȃ িশìার 
মান ও ͎েযােগ বড় পাথ �ক¸ রেয়েছ। িবেশষভােব, »ামীণ এলাকায় িশìার ͎েযাগ কম 
এবং `মেয়েদর িশìার হার ̥লনা́লকভােব অেনক িনেচ। 
 
এ অবƎায়, সরকােরর পাশাপািশ িবিভł এনিজও এবং সামািজক সংগঠনরা সেচতনতা 
̼িī এবং িশìার ͎েযাগ বাড়ােনার লেì¸ কায �¹ম পিরচালনা করেছ। এর ফেল, 
িবেশষত `মেয়েদর ˩েল যাওয়ার হার ̼িī পােĂ এবং িশìার মােন ইিতবাচক 
পিরবত �নও লì¸ করা যােĂ। 
 
Ƨণগত িশìার উłয়েন সরকােরর ̾িমকা 
 
িশìার Ƨণগত মান উłয়েনর জȄ সরকার িবিভł নীিতমালা »হণ কেরেছ। এ িবষেয় 
জাতীয় িশìানীিত ২০১০ বাংলােদেশ একÛ মাইলফলক িহেসেব িচিƘত। এÛ িশìার 
সািব �ক উłয়ন এবং সংƇাের একÛ ͎ƒŽ কাঠােমা Ìদান কেরেছ, যা `দশীয় 
িশìাȆবƎােক ̓েগাপেযাগী ও কায �করী কের ̥েলেছ। 
 
এ নীিতমালায় Ìাথিমক ̀ থেক উÿিশìা পয �ĺ সকল ƍের িশìার মান ̼িīর জȄ নানা 
পদেìপ »হেণর িনেদ �শনা রেয়েছ। উদাহরণǸǢপ: 
 

 িশǥেদর জȄ Ìাথিমক িশìায় বাধাহীন Ìেবশািধকার িনিŴত করা। 
 িশìকেদর ̀ পশাগত দìতা ̼ িī এবং তােদর আ̮িনক Ìিশìণ িনিŴত করা। 
 তȁÌ̓িäর Ȇবহার বাড়ােনা এবং িডিজটাল িশìা ȆবƎা চা͆ করা। 
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 বণ �বাদ ও িলû aবষȇ ̬রীকরণ এবং িশìার Ìসার ও সমতা িনিŴত করা। 
 
এই নীিতমালা `দেশর সামািজক ও অথ �ৈনিতক উłয়েনর পাশাপািশ সাং˹িতক 
একাģতা এবং উłত aনিতক ́Ȋেবােধর িবকােশ সাহাȈ কেরেছ। 
 
িশìা, উłয়ন এবং জািতর পিরবত �ন 
 
বাংলােদেশ, িশìা ̀ কবলমাÇ একÛ িশìা ȆবƎা িহেসেব কাজ করেছ না, এÛ জািতর 
সামািজক, অথ �ৈনিতক এবং সাং˹িতক উłয়েনর একÛ Ìধান হািতয়ার িহেসেব কাজ 
করেছ। Ìাথিমক `থেক উÿিশìার সকল ƍের Ƨণগত িশìা িনিŴত করা হেল, তা 
`দেশর সামি»ক উłয়েন Ƨǡƺ̵ণ � ̾িমকা রাখেব। উłত িশìার মাȃেম িশìাথƞরা 
`যমন একÛ ͐জনশীল মেনাভাব অজ�ন করেব, `তমিন `দেশর জȄ দì, 
সমােজাপেযাগী নাগিরক aতির হেব। 
 
এÛ ǥ̮মাÇ বই পড়ার বা পরীìার ফলাফল অজ�ন করার িবষয় নয়, বরং মা̱েষর 
সামি»ক িবকােশর জȄ এক অিবেĂȂ উপাদান। বাংলােদেশ িশìা ȆবƎার Ƨণগত 
মান বাড়ােনার জȄ িবিভł উেȂাগ ̀ নয়া হেĂ, তেব এখেনা অেনক িক̋ বািক রেয়েছ। 
 
বাংলােদেশ িশìার মান উłয়ন ও িশìার ͎েযাগ বাড়ােনা Ìেয়াজনীয়তার জȄ 
সরকােরর এবং সামািজক সংগঠনƧেলার সমিǘত ÌেচŽা অত¸ĺ Ƨǡƺ̵ণ �। একÛ 
শিäশালী এবং স͂ī িশìাȆবƎা িনিŴত করেত, সািব �ক পিরকůনা ও কায �করী নীিত 
»হেণর মাȃেম `দেশর িশìা ȆবƎা অিধকতর স͂ī এবং ͎ſু করা সŠব। 
 
িশìােক ǥ̮ Ĉান অজ�েনর সীমাবīতায় না `রেখ, এÛ উłয়ন এবং জািতর ইিতবাচক 
পিরবত �েনর Ìধান হািতয়ার িহেসেব িনেত হেব। এজȄ ÌিতÛ ƍের সমিǘত উেȂােগর 
Ìেয়াজন, যা সকল মা̱েষর জȄ িশìা িনিŴত করেব এবং একÛ উłত জািত গঠন 
করেব। 
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িশìাদশ �ন: িবিভł ভাবনা ও তােদর Ìে�াগ 
 
িশìাদশ �ন (Philosophy of Education) হেলা িশìা ȆবƎার িদকিনেদ �শক 
নীিত, যা িশìা কায �¹েমর ́ল উেĩȋ, লì¸ ও পīিতেক িনধ �ারণ কের (Dewey, 
1938)। এÛ িশìকেদর জȄ `কবল িশìাদােনর পīিত নয়, বরং িশìাথƞর 
সামি»ক িবকাশ, Ȇিäƺ গঠন এবং সমােজ ইিতবাচক অবদান রাখার জȄ একÛ 
দাশ �িনক িভিĠ Ìদান কের। ফেল িশìাদশ �ন িশìােক একিদেক তািğক কাঠােমা `দয়, 
অȄিদেক Ȇবহািরক Ìে�ােগর `ìেÇও কায �কর ̾িমকা রােখ। 
 
Ìাৈগিতহািসক িশìাদশ �ন 
 
মানবসভ¸তার Ìাথিমক পয �ােয় িশìা িছল সˊণ � `মৗিখক। `লাককথা, গান, ইিতহাস, 
এবং জীবেনর অিভĈতা ÌজŃ `থেক ÌজেŃ `মৗিখকভােব Ìচািরত হেতা। এ 
সময়কার িশìাদশ �ন িছল Ìা˼িতক ও অিভĈতািভিĠক, তেব এÛ কাঠােমাবī িছল না 
এবং Ĉান-িবকােশর গভীর চািহদা ̵রেণ সীমাবī িছল (Marrou, 1956)। 
 
আ̮িনক িশìাদশ �েনর aবিশŽ¸ 
 
বত �মান িবǦািয়ত ও ĈানিভিĠক সমােজ িশìাদশ �ন ন̥ন মাÇা লাভ কেরেছ। আ̮িনক 
িশìাদশ �ন `কবল Ĉান Ǝানাĺর নয়, বরং িশìাথƞর ͐জনশীলতা, গেবষণা́লক 
মেনাভাব এবং সমােলাচনা́লক িচĺাশিä িবকােশর ওপর Ƨǡƺ `দয় (UNESCO, 
2015)। 
 

 ͐জনশীলতা: িশìাথƞেদর ন̥ন ধারণা উĮাবন ও Ìেয়ােগ উৎসািহত করা। 
 সমȎা সমাধান দìতা: বাƍব জীবেনর জÛল সমȎা িনরসেন সìমতা ̼ িī। 
 গেবষণা́লক মেনাভাব: সমােলাচনা́লক িচĺা ও অ̱সিŁৎসা িবকাশ। 
 অিভĈতািভিĠক িশìা: `কবল পাঠ¸বই নয়, বরং Ìকů, দলীয় কাজ ও 

Ì̓িä-স͂ī িশìার ওপর `জার `দওয়া। 
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বাংলােদেশর `Ììাপেট িশìাদশ �ন 
 
বাংলােদেশ আ̮িনক িশìাদশ �েনর Ìেয়াগ িবেশষভােব ̭ȋমান। 
 

1. অ-আ̱ſািনক িশìা (Non-Formal Education): ̬রবতƞ ও 
͎িবধাবিĊত জনেগাſীর জȄ Ìাথিমক িশìা সহজলভ¸ কেরেছ। 

2. কিমউিনÛ এ̜েকশন (Community Education): Ǝানীয় জনগেণর 
অংশ»হেণর মাȃেম জীবনঘিনſ িশìার Ìসার ঘÛেয়েছ। 

3. কািরগির ও ̼িĠ́লক িশìা: িশů ও কম �সংƎােনর সেû সরাসির সŜৃä কের 
িশìাথƞেদর Óমবাজার উপেযাগী করেছ (BANBEIS, 2022)। 

 
এসব উেȂাগ আ̮িনক িশìাদশ �েনর সেû সামČȎ̵ণ �, কারণ এƧেলা িশìােক `কবল 
Ȇিäগত উłয়ন নয়, বরং সামািজক ও অথ �ৈনিতক উłয়েনর হািতয়ার িহেসেব Ǣপাĺর 
কেরেছ। 
 
িশìাদশ �ন িশìা কায �¹েমর `কĽিবʯ। Ìাৈগিতহািসক সমেয় এÛ িছল `মৗিখক ও 
অিভĈতািভিĠক, আর আ̮িনক সমেয় এÛ ͐জনশীলতা, সমােলাচনা́লক িচĺা ও 
সামািজক উłয়েনর ওপর Ƨǡƺ িদেĂ। বাংলােদেশর িশìানীিত ও কায �¹েম এ 
̭িŽভিû ͎ƒŽভােব Ìিতফিলত হেĂ। আ̮িনক িশìাদশ �েনর আেলােক িশìা একÛ 
Ǣপাĺর́লক Ìি¹য়ায় পিরণত হেয়েছ, যা িশìাথƞেক `কবল দì নাগিরক নয়, বরং 
সমাজ ও রাż গঠেন সি¹য় অংশ»হণকারী িহেসেব aতির করেছ। 
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অংশ ২: িশìাথƞ ও তােদর মন 
 
িশìাথƞেদর মেনর কাজ এবং `শখার Ìি¹য়া ̺েঝ িশìাদান পīিত আরও কায �কর 
করা যায়। িনেচ এই িবষয়Ƨেলা সŜেক � িবƍািরত আেলাচনা `দওয়া হেলা: 
 

িশìাথƞর মন `কমন কাজ কের? 

 
িশìাথƞর মন একÛ অত¸ĺ জÛল এবং গিতশীল Ìি¹য়া। এÛ ন̥ন তȁ »হণ কের, 
˷িতেত সংরìণ কের, এবং Ìেয়াজন অ̱যায়ী `সই তȁ Ȇবহার করেত `শেখ। মেন 
নানা ধরেনর Ìি¹য়া ঘেট, `যমন মেনােযাগ, উপলিŒ, ভাবনা, এবং ˷িত। 
 

 মেনােযাগ: যখন িশìাথƞ একÛ িবষয়েক লì¸ কের, তখন তার মন ওই 
িবষয়Ûেতই থােক। মেনােযাগ না িদেল `শখার Ƨণগত মান কেম যায়। 

 উপলিŒ: `শখার সময় িশìাথƞ তȁেক `বাঝার `চŽা কের, অথ �াৎ িজিনেসর 
অথ � এবং তা িকভােব কাজ কের তা উপলিŒ কের। 

 ˷িত: ন̥ন `শখা তȁ মিƍেŻ সংরিìত হয়, যা পরবতƞেত Ìেয়াজন হেল 
উīার কের Ȇবহার করা হয়। 

 

কীভােব িশìাথƞ `শেখ? 

 
`শখার Ìি¹য়া Ìধানত িতনভােব ঘেট: 
 

 অবজােভ �শন ও নজরদাির: িশìাথƞ আেশপাশ ̀ থেক ̀ দেখ এবং ̀ শােন অেনক 
িক̋ `শেখ। 

 অ̱ভব এবং Ìেয়াগ: `শখা িবষয়Ƨেলা Ìেয়ােগর মাȃেম আরও Ìগাঢ় হয়। 
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 `যাগােযাগ ও আেলাচনা: অȄেদর সােথ মতিবিনময় করেল Ĉান আরও ̭ঢ় 
হয়। 

 
িশìাথƞ িনেজর আ»হ ও আেবেগর উপর িভিĠ কেরই `শখার Ìিত আয়Ġ ̼িī কের। 
`শখার পিরেবশ ও পīিতও Ƨǡƺ̵ণ � ̾িমকা রােখ। 
 
িশǥর িবকােশর ধাপƧেলা `জেন `নও�া 
 
িশǥর িবকাশ হল একÛ ধারাবািহক Ìি¹য়া, যা িবিভł ধােপ ঘেট: 
 

 শারীিরক িবকাশ: িশǥর `দহ এবং মিƍŻ ̼িī পায়। 
 সামািজক িবকাশ: িশǥরা িকভােব অȄেদর সােথ `মলােমশা কের `শেখ। 
 `Óণীবī িবকাশ: ভাষা, ̺িīমĠা এবং িচĺার ìমতা ̼িī পায়। 
 মনƍািğক িবকাশ: িনেজর আেবগ, মেনাভাব ও আচরণ িনয়Ĺণ করার দìতা 

̼িī পায়। 
 
িবǼাত মনƍািğক জ¸া ঁ িপয়ােজ এর িবকােশর চারÛ ধােপর তğ অ̱সাের িশǥরা 
পয �ায়¹েম এই ধাপƧেলা উĠীণ � হয়, যা `শখার জȄ অেনক Ƨǡƺ̵ণ � িনেদ �শনা `দয়। 
 

মনƍািğক তğƧেলা সহজভােব `বাঝা 

 
িশìাথƞর মন ও িশìেনর `পছেনর মনƍািğক তğƧেলা িশìািবদেদর জȄ দরকারী। 
িক̋ Ìাথিমক তğ হেলা: 
 

১. জ¸া ঁ িপয়ােজর Ĉােনর িবকাশ তğ (Piaget’s Theory of 
Cognitive Development) 
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জ¸া ঁ িপয়ােজ ফরািস মেনািবĈানী, িযিন িশǥর িচĺাশিä ও `শখার 
পয �ায়¹িমক িবকাশ িনেয় কাজ কেরেছন। তারঁ মেত, িশǥ ধােপ ধােপ চারÛ 
পয �ােয় িবকাশ লাভ কের: 
 

 সংেবদনশীল-ƺরা ধাপ (Sensorimotor Stage, ০-২ 
বছর): িশǥ ইিĽেয়র মাȃেম পিরেবশ ̺ঝেত ǥǡ কের। 

 Ìাক-অপােরশনাল ধাপ (Preoperational Stage, ২-৭ 
বছর): ভাষা ও িচĺা িবকাশ লাভ কের, িকǕ ̓িä ̵ণ � হয় না। 

 অপােরশনাল ধাপ (Concrete Operational Stage, ৭-১১ 
বছর): ̓িä িচĺা ǥǡ হয়, িকǕ িবষয় বাƍবতা `কিĽক। 

 সাংগাঠিনক ধাপ (Formal Operational Stage, ১১+ 
বছর): ̓িä ও িচĺার সেব �াÿ পয �ায়, `যখােন িশǥরা অভ¸ĺরীণ 
িচĺাভাবনায় সìম হয়। 

 
এই তğ `শখায় `য িশìাÌি¹য়া িশǥর িবকােশর ধােপ মািনেয় িনেত হেব। 
 
২. িভগৎিƇর সামািজক `শখার তğ (Vygotsky’s Social 
Learning Theory) 
`লভ িভগৎিƇ বেলিছেলন, মা̱ষ সামািজক Ìাণী এবং `শখার `ìেÇ 
সামািজক ইĳারঅ¸াকশন Ƨǡƺ̵ণ �। 

 `শখা ঘেট "`জান অফ `Ìািíমাল `ডেভলপেমĳ (ZPD)" এর 
মাȃেম, অথ �াৎ িশìাথƞর িনেজর সìমতা ও সাহােȈর মȃবতƞ 
জায়গায়। 

 িশìক বা অিভভাবক `কউ `কউ যখন িশìাথƞেক সােপাট � `দয়, 
তখন `শখা ƾত ও গভীর হয়। 

 ভাষার মাȃেম `শখা সহজ হয় এবং িবকাশ লাভ কের। 
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উদাহরণ: যখন িশìক ছাÇেক `কােনা সমȎা সমাধােন গাইড কের, তখন 
ছাÇ িনেজ `থেক সমȎা ̺ঝেত ও `শখার সìম হয়। 
 
৩. িবেহিভয়ািরজম (Behaviourism) 
িবেহিভয়ািরজেমর তğ অ̱সাের, `শখা হেলা বািͦক উĩীপনার Ìিত 
Ìিতি¹য়া। ̴রƇার ও শািƍ িশìােক Ìভািবত কের। 

 িশìাথƞ ভােলা আচরণ করেল ̴ র˹ত হয় এবং খারাপ আচরণ করেল 
শািƍ পায়। 

 এভােবই ভােলা অভ¸াস ও `শখার Ìবণতা গেড় ওেঠ। 
 
উদাহরণ: পরীìায় ভােলা ফল করেল অিতিরä িবেনাদন `দওয়া বা `ছাট 
`ছাট ̴রƇার `দওয়া। 
 
৪. কগিনÛভ তğ (Cognitive Theory) 
এই তğ মেন কের `শখার `পছেন তȁ Ìি¹য়াকরণ একÛ Ƨǡƺ̵ণ � ̾িমকা 
পালন কের। 

 মিƍেŻ তȁ সং»হ, িবেŹষণ এবং ˷িতেত সংরìণ `শখার ́ল 
অবলǠন। 

 `শখার সময় িশìাথƞ তȁেক গঠন কের এবং সমȎা সমাধােন ̀ যাǽ 
হয়। 

 
উদাহরণ: ন̥ন `কােনা িবষয় ̀ শখার সময় িশìাথƞ িবষয়Ƨেলােক িবষয়িনিদ �Ž 
কের িদেয় িনেজই িবেŹষণ কের ̺েঝ `নয়। 

 
এই িবষয়Ƨেলা ̺েঝ িশìকরা িশìাথƞর মেনর কায �Ìণালী অ̱যায়ী সÝক িশìণ 
`কৗশল Ìে�াগ করেত পাের, যােত ̀ শখার ফেল িশìাথƞর িবকাশ ও Ƨণগত মান উłত 
হয়। 
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অংশ ৩: িশìাদান পīিত ও `Óিণকì পিরচালনা 
 

িশìক-িশìাথƞ সŜক� `কমন হও�া উিচত? 
 
িশìক-িশìাথƞ সŜক� িশìা ȆবƎার অত¸ĺ Ƨǡƺ̵ণ � একÛ িদক। একÛ কায �করী 
`Óিণকেì, িশìেকর ̾িমকা `কবল পাঠদান পয �ĺ সীমাবī নয়, বরং িশìাথƞেদর 
জীবেন aনিতক ও মানিসক িবকােশ এক Ƨǡতর ̾িমকা পালন কের। িশìাথƞেদর 
সেû একÛ পারƒিরক Óīা, িবǦাস ও সহেযািগতার সŜক� গেড় `তালা অপিরহায �। 
 
পারƒিরক Óīা ও িবǦাস 
 
িশìক-িশìাথƞ সŜেক �র িভিĠ হেলা পারƒিরক Óīা এবং িবǦাস। িশìকেক 
িশìাথƞেদর Ìিত সÝক মেনাভাব এবং Óīাশীল আচরণ Ìদশ �ন করেত হেব, যােত 
িশìাথƞরা তােদর িবষেয় আģিবǦাসী ও ǸাĂľ¸েবাধ কের। িশìাথƞেক তােদর িচĺা, 
মতামত এবং Ìŷ করার জȄ উŃুä থাকেত হেব। িশìকেকও তােদর মানিসক এবং 
শারীিরক অবƎার Ìিত সংেবদনশীল হেত হেব, যােত তারা `Óিণকেì একÛ িনরাপদ 
পিরেবশ অ̱ভব করেত পাের। 
 
সহা̱̾িত ও উǀīুকরণ 
 
িশìকেক অবȋই সহা̱̾িতশীল এবং উǀুīকরণ́লক হেত হেব, `যন িশìাথƞরা 
`কবল একােডিমক িদক `থেকই নয়, বরং তােদর Ȇিäগত জীবেন উłিত করেত 
পাের। িশìক যিদ িশìাথƞেদর ̭িŽভিû এবং তােদর সমȎা ǥেন তােদর সহা̱̾িতর 
সােথ সমাধান `দয়, তেব এÛ িশìাথƞেদর আģিবǦাস এবং পড়ােশানার Ìিত আ»হ 
̼িī করেত সাহাȈ করেব। 
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িশìাথƞর মতামত ও িচĺাভাবনােক Ƨǡƺ `দওয়া 
 
িশìকেক িশìাথƞেদর মতামত এবং িচĺাভাবনােক Ƨǡƺ িদেয় `শানার অেভ¸স গেড় 
̥লেত হেব। এই ধরেনর একÛ `খালােমলা আেলাচনা এবং মতামত আদান-Ìদান 
িশìাথƞেদর মেȃ িশìার Ìিত আ»হ এবং আģিবǦাস ͐িŽেত সহায়ক। এভােব 
িশìাথƞরা তােদর িচĺাভাবনা এবং সমȎা ̀äভােব Ìকাশ করেত পাের, যা তােদর 
মানিসক Ǹিƍ এবং আģিবǦাস ̼িīেত সহায়ক। 
 
িনরাপদ ও »হণেযাǽ পিরেবশ ͐িŽ করা 
 
িশìকেক `Óিণকেì এমন একÛ পিরেবশ aতির করেত হেব, যা িশìাথƞেদর জȄ 
িনরাপদ এবং »হণেযাǽ। এÛ িশìাথƞেদর `কবল মানিসক শািĺ `দেব না, বরং 
তােদর মেȃ িশখেত আ»হ ও উĩীপনা ̼িī করেব। িশìাথƞরা যিদ মেন কের `য 
`Óিণকì তােদর মতামত, অ̱̾িত এবং সমȎাƧেলার Ìিত Óīাশীল, তাহেল তারা 
আরও ̀ বিশ কায �করীভােব িশখেব এবং তােদর ͐ জনশীলতা Ìকাশ করেত সìম হেব। 
 
িশìক-িশìাথƞ সŜক� একÛ শিäশালী ̭িŽভিû ও িশìার ফলাফল িনধ �ারেণ সহায়ক 
̾িমকা পালন কের। এÛ ǥ̮মাÇ একােডিমক িশìার মেȃ সীমাবī নয়, বরং 
িশìাথƞেদর মানিসক এবং সামািজক িবকােশর িদেক Ƨǡƺ̵ণ � পদেìপ। সহা̱̾িত, 
Óīা, `খালােমলা আেলাচনা এবং িনরাপদ পিরেবশ aতির করেত পারেল িশìাথƞ ও 
িশìক উভয়ই সফলভােব এেক অপেরর সহায়ক হেত পাের। 
 
পাঠ পিরকůনা িকভােব করেত হ�  
 
পাঠ পিরকůনা হেলা িশìেকর জȄ একÛ গাইডলাইন, যা `Óিণকেì `শখােনার 
কায �¹ম কীভােব পিরচািলত হেব তার ͎ƒŽ Ǣপেরখা `দ�। একÛ ভােলা পাঠ 
পিরকůনা িশìাথƞেদর ভােলা `শখার ͎েযাগ aতির কের এবং িশìকেক মেনােযাগ 
`কĽী̾ত করেত সাহাȈ কের। িনেচ সহজ ও কায �কর পাঠ পিরকůনা aতির করার 
ধাপƧেলা `দ�া হেলা: 
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1. পােঠর উেĩȋ িনধ �ারণ: Ìথেমই ƒŽভােব িল˽ন পােঠর ́ল লì¸ কী হেব। 

অথ �াৎ, িশìাথƞরা এই পাঠ `শেষ কী জানেত বা করেত পারেব `সই লì¸ 
িনধ �ারণ কǡন। উদাহরণǸǢপ, “িশìাথƞরা গািণিতক ̀ যাগ-িবে�াগ ভালভােব 
̺ঝেব” বা “বাংলা সািহেত¸র একÛ কিবতার িবেŹষণ করেত পারেব”। 

2. পােঠর িবষ� িনব �াচন: িশìাথƞেদর বত �মান িশìাগত ƍেরর সেû মানানসই 
একÛ িবষ� িনব �াচন কǡন। িবষ�Û `যন তােদর আ»েহর সেû িমল থােক 
এবং Ìাে�াজনী� দìতা অজ�েন সহা�ক হ�। 

3. পােঠর Ìǭিত: পােঠর জȄ Ìে�াজনী� সমƍ উপকরণ এবং িশìক বা 
িশìাথƞেদর সাহােȈর জȄ মাȃম সং́হীত কǡন। `যমন: বই, চাট �, 
মািŨিমিড�া উপকরণ, কাগজ-কলম, িডিজটাল Ɩাইড ইত¸ািদ। 

4. পােঠর পিরেবশন পīিত িনধ �ারণ: িশìক কীভােব পাঠ উপƎাপন করেবন তা 
পিরকůনা কǡন। এÛ হেত পাের আেলাচনা, Ìŷ-উĠর, Ìেজá কাজ, 
`গাſীিভিĠক িশìা বা মাÉাসার িনিদ �Ž িশìণ পīিত। পাঠÛ িশìাথƞেদর 
সি¹� অংশ»হণ িনিŴত করার জȄ এমন পīিত `বেছ িনন যা তােদর 
আকষ �ণ করেব। 

5. ́Ȋা�ন ও Ìিতি¹�া: পাঠ `শেষ িশìাথƞেদর অ»গিত ́Ȋা�ন কǡন। এর 
জȄ িবিভł পīিত Ȇবহার করা `যেত পাের: `ছাট পরীìা, Ʃপ আেলাচনা, 
`মৗিখক Ìŷ, অথবা গঠন́লক Ìিতি¹�া। ́Ȋা�েনর মাȃেম `শখার Ƨণগত 
মান যাচাই এবং পরবতƞ পােঠর জȄ পিরকůনা করা সহজ হ�। 

 
একÛ ͎ সŜł পাঠ পিরকůনা িশìণ Ìি¹�ােক ͎ গম কের এবং িশìাথƞেদর িশখেনর 
মান ̼িī কের। পিরকůনা করেল িশìক `Óিণকেì আģিবǦাসী এবং Ìǭত থােকন, 
যা সরাসির িশìাথƞেদর `শখার উপর ইিতবাচক Ìভাব `ফেল। 
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`Óিণকেì ভােলা পিরেবশ aতিরর উপা� 
`Óিণকেì একÛ ইিতবাচক ও ̀ Ìরণাদা�ক পিরেবশ aতির করা ˽ বই Ƨǡƺ̵ণ �, কারণ 
এমন পিরেবশ িশìাথƞেদর মেনােযাগ ধের রােখ, `শখার আ»হ বাzা� এবং তােদর 
সামি»ক িবকােশ সহা�তা কের। িনেচ `Óিণকেì ভােলা পিরেবশ aতিরর কে�কÛ 
কায �কর উপা� `দ�া হেলা: 
 
Óīা ও আĺিরকতা 
 
িশìকেদর উিচত িশìাথƞেদর Ìিত সদ�, Óīাশীল এবং সহা̱̾িতশীল হও�া। 
িশìাথƞরা যােত ̀äভােব তােদর মতামত, Ìŷ বা িচĺা Ìকাশ করেত পাের, `সই 
িনরাপদ ও আদর̵ণ � পিরেবশ ͐িŽ করা দরকার। এেত তারা িনেজেদর Ƨǡƺ অ̱ভব 
কের এবং `Óিণকেì সি¹� অংশ»হণ বােz। 
 
͊úলা বজা� রাখা 
 
`Óিণকেì ͊úলা বজা� রাখা একাĺ আবȋক। িশìকেক অবȋই ̭{ িকǕ সদ� 
ভিûেত িন�ম-কা̱ন Ìে�াগ করেত হেব যােত িশìাথƞরা জােন `কন ͊úলা Ìে�াজন 
এবং ̀ সÛ মানার জȄ উৎসািহত হ�। ͊ úলা থাকেল িশìণ Ìি¹�া ভালভােব সŜł 
হ� এবং সবাই ͎িবধা পা�। 
 
আেলািচত ও সিĆত পিরেবশ 
 
`Óিণকেì পয �াŇ আেলা ও বাতাস Ìবািহত হও�া ˽ব জǡির, কারণ এÛ িশìাথƞেদর 
মেনােযাগ ও Ìাণবĺতা বাzা�। এছাzাও, `Óিণকেì িশìণ সংিŹŽ `পাŽার, চাট �, 
ছিব, Ìকů-মেডল ইত¸ািদ ͐ জনশীল উপকরণ থাকেল পিরেবশ আরও আকষ �ণী� হ�। 
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িবǦােসর সŜক� aতির করা 
 
িশìক ও িশìাথƞর মেȃ িবǦাস-িভিĠক সŜক� গেz ̀ তালা উিচত, ̀ যখােন িশìাথƞরা 
িনেজেদর ভাবনা, Ìŷ এবং সমȎা ˽েল বলেত পাের। এমনÛ হেল তােদর 
আģিবǦাস বােz এবং তারা `শখার জȄ আেরা উৎসাহী হ�। 
 
 
িবিভł িশìণ `কৗশল 
 
আলাপ-আেলাচনা (Discussion Method) 
 
আলাপ-আেলাচনা পīিত িশìাথƞেদর মেȃ ̀ä আেলাচনা এবং মতামত আদান-
Ìদােনর ͎েযাগ aতির কের। এই পīিতর মাȃেম িশìাথƞরা িনেজেদর িচĺাভাবনা, 
অিভĈতা এবং ধারণা এেক অপেরর সােথ `শয়ার করেত পাের, যা তােদর 
সমােলাচনা́লক িচĺাভাবনা এবং সমȎা সমাধােন সহায়ক হয়। 
 
িশìক এই Ìি¹য়ায় িশìাথƞেদর মতামত ও ধারণাƧিল জানেত পােরন, যা তােদর 
পড়ােশানার Ìিত আেরা আ»হী কের `তােল। এই পīিতর সবেচেয় বড় ͎িবধা হেলা 
এÛ িশìাথƞেদর িনেজেদর অভ¸ĺরীণ িচĺা এবং ধারণাƧিল Ìকাশ করেত সহায়তা 
কের, এবং এÛ িশìার িবষয়বǭেক বাƍব জীবেনর `Ììাপেট ̓ä করেত সাহাȈ 
কের। িশìক আলাপ-আেলাচনার মাȃেম িশìাথƞেদর ̓িä এবং িচĺাশিä শিäশালী 
করেত পােরন। 
 
ÌেŷাĠর (Questioning Technique) 
 

ÌেŷাĠর পīিত িশìাথƞেদর `শখার Ìি¹য়া ƾত এবং কায �করভােব ƺরািǘত কের। 
এÛ `Óিণকেì সি¹য়তা এবং আ»হ ͐িŽ কের, এবং িশìাথƞেদর মেনােযাগ ধের 
রােখ। িশìকেদর িবিভł ধরেনর Ìŷ ̀ যমন, ̀ খালােমলা, ȆাǼা́লক, বা িনিদ �Ž Ìেŷর 
মাȃেম িশìাথƞেদর িচĺাভাবনা উĆীিবত করা যায়। এই পīিতর মাȃেম িশìক 
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িশìাথƞেদর িচĺা, িবচার ìমতা এবং আģিবǦােসর উłিত করেত পােরন। 
উদাহরণǸǢপ, িশìক যিদ িশìাথƞেদর িনিদ �Ž Ìŷ কেরন, তেব তারা আরও 
গভীরভােব িবষয়Û ̺ঝেত `চŽা কের এবং ন̥ন ধারণা িশেখ। িশìেকর সÝক Ìŷ 
িশìাথƞেদর মানিসকতা এবং িচĺা-ভাবনা Ìসািরত করেত সহায়তা কের। 
 
`গাſীিভিĠক িশìা (Group-Based Learning) 
 

`গাſীিভিĠক িশìা পīিতেত িশìাথƞরা এেক অপেরর সেû আেলাচনা কের এবং 
`যৗথভােব সমȎার সমাধান ˽েঁজ পায়। এÛ িশìাথƞেদর মেȃ সামািজক দìতা ̼িī 
কের, কারণ তারা দলগতভােব কাজ কের এবং এেক অপেরর মতামত ǥনেত এবং 
সিšিলতভােব িসīাĺ িনেত িশেখ। এই পīিতেত িশìাথƞরা িনেজেদর দìতা ও Ĉান 
ভাগ কের `নয় এবং একÛ দল িহেসেব সমȎা সমাধােন সহেযািগতা কের। িশìক 
িবিভł `ছাট `ছাট `গাſী aতির কের তােদর কােজর জȄ িদকিনেদ �শনা `দন, এবং পের 
`গাſীিভিĠক ফলাফলƧিলর আেলাচনা ও ́Ȋায়ন করা হয়। এÛ িশìাথƞেদর মেȃ 
দলগত দািয়ƺ এবং সহেযািগতার মেনাভাব aতির কের। এছাড়া, তারা িশখেত িশখেত 
এেক অপরেক সাহাȈ করেত পাের, যা তােদর ͐জনশীলতা এবং মানিসক শিä ̼িī 
কের। 
 
এই িতনÛ িশìণ ̀ কৗশল—আলাপ-আেলাচনা, ÌেŷাĠর, এবং ̀ গাſীিভিĠক িশìা—
`Óিণকেì িশìাথƞেদর `মধা এবং িচĺাভাবনা িবকােশ Ƨǡƺ̵ণ � ̾িমকা পালন কের। 
িশìকেদর উিচত এই `কৗশলƧিলেক Ìভাবশালীভােব Ìেয়াগ কের িশìাথƞেদর 
Ǹতঃ˶ত� অংশ»হণ িনিŴত করা। 
 
`Óিণকেì িশìার কায �করী পīিত এবং পিরেবশ িশìার ফলÌ͏তা িনধ �ারেণ Ƨǡƺ̵ণ � 
̾িমকা পালন কের। িশìক-িশìাথƞ সŜক�, ভােলা পাঠ পিরকůনা, `Óিণকেì 
ইিতবাচক পিরেবশ, এবং িবিভł িশìণ `কৗশলƧেলা একসােথ িশìার Ƨণগত মান 
উłয়েন সহায়ক হেত পাের। এর মাȃেম িশìাথƞরা ǥ̮ পাঠ¸িবষেয় নয়, জীবেনর 
িবিভł `ìেÇ দìতা অজ�ন করেত পাের, যা তােদর Ȇিäগত এবং সামািজক জীবেন 
Ìভাব `ফলেব। 
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অংশ ৪: ́Ȋা�ন ও পরীìার পīিত 
 
িশìাথƞ িকভােব ́Ȋা�ন করা যা�? 
 
িশìাথƞেদর ́Ȋা�ন একÛ অত¸ĺ Ƨǡƺ̵ণ � দাি�ƺ, যার মাȃেম িশìেকর কােছ 
িশìাথƞেদর িশìাগত অ»গিত এবং দìতার ́Ȋায়ন করা সŠব হয়। ́Ȋা�ন `কবল 
িশìাথƞর পাঠ¸িবষেয় Ĉান ́Ȋা�ন করার জȄ ন�, বরং তােদর িচĺা-ভাবনা, 
͐জনশীলতা এবং সামািজক দìতার িবকােশর একÛ Ƨǡƺ̵ণ � মাȃম। বাংলােদেশ, 
́Ȋা�ন পīিতর িবিবধ Ìে�াগ িশìাথƞেদর Ì˼ত অ»গিত পিরমােপর জȄ 
Ƨǡƺ̵ণ �। 
 
িনিদ �Ž Ìেŷর মাȃেম ́Ȋা�ন 
 
ÌেŷাĠর বা পরীìার মাȃেম িশìাথƞেদর অȃয়ন এবং িবষয়বǭর Ĉান ́Ȋা�ন করা 
হয়। উদাহরণǸǢপ, বাংলােদেশ সাধারণত িশìাথƞেদর ́ Ȋা�ন পরীìার মাȃেম করা 
হয়, `যমন SSC বা HSC পরীìার মাȃেম। তেব, একক পরীìার মাȃেম 
িশìাথƞেদর পির̵ণ � ́Ȋা�ন করা সŠব নয়। 
 
বাংলােদেশর `Ììাপেট ধারাবািহক ́Ȋা�ন (continuous assessment) 
পīিত চা͆ করা Ƨǡƺ̵ণ �, যােত িশìাথƞরা ǥ̮ পরীìার মাȃেম নয়, বরং তােদর 
aদনিľন কম �কাę, ̀ Óিণকেì অংশ»হণ, উপƎাপনা এবং Ìকů́লক কােজর মাȃেমও 
́Ȋা�ন করা যায়। 
 
উদাহরণǸǢপ, একÛ সরকাির ˩েল িশìক যিদ Ìিত মােস `ছাট `ছাট পরীìা, টাƇ 
বা `গাſীিভিĠক কায �¹েমর মাȃেম িশìাথƞেদর ́Ȋা�ন কেরন, তেব তারা ǥ̮ 
পরীìার ̀ রজােŨর ওপর িনভ �র না কের ধারাবািহকভােব িশìাথƞেদর আ»গিত ̀ দখেত 
পারেব। এর ফেল িশìাথƞরা িসেলবােসর Ìিত আ»হী এবং িনেজেদর `শখার Ìি¹য়া 
পয �ােলাচনা করেত সìম হেব। 
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Ìকů́লক ́Ȋা�ন 
 
Ìকů এবং গেবষণা́লক কােজর মাȃেম িশìাথƞর ͐জনশীলতা, সমȎা সমাধান 
দìতা এবং িচĺাভাবনার গভীরতা ́ Ȋা�ন করা যায়। বাংলােদেশ, িবেশষ কের িবĈান 
এবং Ì̓িä িবষয়ক িশìায়, Ìকů́লক কােজর মাȃেম িশìাথƞেদর দìতা ́Ȋা�ন 
করা একÛ কায �করী পīিত হেত পাের। উদাহরণǸǢপ, বাংলােদেশর িবিভł 
িশìাÌিতſােন িবĈান `মলা বা `রাবÛকস কিŜÛশন আেয়াজন করা হয়, `যখােন 
িশìাথƞরা িনেজর aতির Ìকů বা `রাবট উপƎাপন কের। 
 
এই ÌকůƧেলা িশìাথƞেদর িথওির এবং Ì¸াকÛক¸াল িশìােক একিÇত করেত 
সহায়তা কের। একÛ Ìকů কােজর মাȃেম, `যমন—"বাংলােদেশর ˼িষ ȆবƎায় 
Ì̓িä Ȇবহােরর ͎ িবধা" বা "বাংলােদেশ পিরেবশ ̬ ষেণর ̀ মাকািবলায় ন̥ন Ì̓িäর 
Ȇবহার", িশìাথƞরা তােদর ͐ জনশীলতা এবং সমȎা সমাধােনর দìতা িবকাশ করেত 
পাের। এই Ìকেůর মাȃেম, িশìক ǥ̮ িশìাথƞর Ĉান ́ Ȋা�ন কেরন না, বরং তােদর 
গেবষণা, িবেŹষণ এবং উপƎাপনার ìমতা িনরীìণ কেরন। 
 
আģ́Ȋা�ন ও সহকমƞ ́Ȋা�ন 
 
িশìাথƞরা যিদ িনেজর কাজ এবং দìতা সŜেক � ́Ȋা�ন করেত পাের, তেব তােদর 
আģিবǦাস এবং আģসমােলাচনার ìমতা ̼িī পায়। উদাহরণǸǢপ, বাংলােদেশ 
Ìাথিমক িবȂালেয় িশìাথƞরা যখন িনেজেদর `লখার কাজ বা Ìকেůর ́Ȋা�ন কের, 
তখন তারা ̺ঝেত পাের `কাথায় তােদর উłিত Ìেয়াজন। 
এছাড়া, সহকমƞ ́Ȋা�নও Ƨǡƺ̵ণ �, িবেশষ কের `গাſীিভিĠক িশìা পīিতেত। 
বাংলােদেশ অেনক ˩েল `গাſীিভিĠক কােজর মাȃেম িশìাথƞরা এেক অপরেক 
́Ȋা�ন কের, এবং এÛ তােদর মেȃ সহেযািগতা এবং ͐জনশীলতা বািzেয় `দয়। 
একÛ উদাহরণ হেত পাের, "`Óণীকেì aবিǦক উƀতা িবষেয় আেলাচনা করা" 
িশেরানােম একÛ ̀ গাſীিভিĠক Ìকů, ̀ যখােন িশìাথƞরা িনেজেদর কাজ এেক অপেরর 
কােছ উপƎাপন কের এবং এেক অপরেক গঠন́লক Ìিতি¹য়া `দয়। 
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িবেশষ চচ �া এবং উপƎাপনা 
 
`মৗিখক উপƎাপনা, `Ìেজেĳশন এবং আেলাচনা মাȃেমও িশìাথƞেদর ধারণার 
গভীরতা এবং িচĺা-ভাবনা ́Ȋা�ন করা যায়। বাংলােদেশ, িবেশষত কেলজ ও 
িবǦিবȂালেয়, িশìাথƞেদর `মৗিখক পরীìার মাȃেম তােদর ধারণার গভীরতা এবং 
`যাগােযাগ দìতা পরীìা করা হয়। `যমন, বাংলােদেশ িবǦিবȂালেয়র `সিমনাের 
ছাÇ-ছাÇীেদর একÛ িনিদ �Ž িবষেয় উপƎাপনা িদেত হয়, `যখােন তারা িনেজেদর িচĺা 
এবং গেবষণার ফলাফল `শয়ার কের। 
একÛ উদাহরণ হেত পাের, "বাংলােদেশ িশìাȆবƎার আ̮িনকীকরেণর 
Ìেয়াজনীয়তা" িবষেয় একÛ `সিমনার, `যখােন িশìাথƞরা িনেজেদর গেবষণা এবং 
পিরকůনা উপƎাপন কের এবং আেলাচনায় অংশ `নয়। এই Ìি¹য়া িশìাথƞেদর 
`Ìেজেĳশন দìতা এবং িচĺা-ভাবনার গভীরতা ́Ȋা�ন করেত সহায়তা কের। 
 
বাংলােদেশর িশìাȆবƎায় িশìাথƞেদর ́Ȋা�ন একÛ বǹ̀খী Ìি¹য়া হেত পাের, 
`যখােন ধারাবািহক ́Ȋা�ন, Ìকů́লক কাজ, আģ́Ȋা�ন এবং সহকমƞ ́Ȋা�নসহ 
নানা পīিত অĺ̽�ä থাকেব। এই পīিতƧেলার মাȃেম িশìাথƞরা `কবল পরীìার 
মাȃেম নয়, বরং িবিভł কােজর মাȃেম িনেজেদর Ĉান এবং দìতা িবকাশ করেত 
পাের। এর ফেল িশìাȆবƎা আেরা স͂ī এবং কায �করী হেব, যা `দেশর সামি»ক 
িশìার মান উłয়েন সহায়তা করেব। 
 

 
ভােলা পরীìা aতিরর সহজ িন�ম 
 
ভােলা পরীìা aতির করা ǥ̮মাÇ িশìাথƞর Ĉান ́Ȋা�ন করার জȄ নয়, বরং তােদর 
িচĺা-ভাবনা, িবেŹষণ ìমতা এবং সমȎা সমাধােনর দìতাও ́Ȋা�ন করার একÛ 
কায �করী পīিত। পরীìা aতিরর সময় িক̋ সহজ িনয়ম অ̱সরণ করেল তা 
িশìাথƞেদর িশখন Ìি¹য়ােক আরও সÝকভােব ́Ȋা�ন করেত সহা�ক হেব। এখােন 
িক̋ Ƨǡƺ̵ণ � িন�ম উেųখ করা হেলা: 
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ƒŽ ও ͎িনিদ �Ž Ìŷ aতির কǡন 
 
ভােলা পরীìার Ìথম এবং Ìধান িন�ম হেলা ƒŽ ও ͎িনিদ �Ž Ìŷ aতির করা। 
ÌŷƧেলা `যন িশìাথƞর দìতা এবং ধারণার গভীরতা িবচার করেত পাের, তা িনিŴত 
করা Ƨǡƺ̵ণ �। 
 
উদাহরণǸǢপ, যিদ `কােনা িবĈান িবষয়ক পরীìায় Ìŷ হয়, "̶িথবী `থেক ͏েয �র 
̬রƺ কত?" তেব এই ধরেনর সাধারণ তেȁর পিরবেত �, িশìকেক Ìŷ করেত হেব 
এমনভােব, "̶িথবী `থেক ͏েয �র গড় ̬রƺ এবং এÛ ̶িথবীর উপর কীভােব Ìভাব 
`ফেল, তা ȆাǼা কǡন।" এেত িশìাথƞেক ǥ̮ তȁ মেন রাখেত বাȃ করা হয় না, 
বরং তারা সÝকভােব িচĺা ও িবেŹষণ করেত পারেব। 
 
বাংলােদেশর `Ììাপেট, `যমন এসএসিস বা এইচএসিস পরীìার ÌŷƧেলা যিদ 
ǥ̮মাÇ তȁিভিĠক না হেয়, বাƍব জীবেনর উদাহরণ বা িবেŹষণ́লক Ìŷ অĺ̽�ä 
হয়, তেব তা িশìাথƞেদর ধারণার গভীরতা ও সমােলাচনা́লক িচĺা বাড়ােত সাহাȈ 
করেব। 
 
িবিভł ধরেনর Ìŷ অĺ̽�ä কǡন 
 
একÛ ভােলা পরীìায় িবিভł ধরেনর Ìŷ থাকেত হেব, যােত িশìাথƞর িবিভł িদক 
`থেক ́Ȋা�ন করা যায়। `যমন: 
 

 `খালােমলা Ìŷ (Open-ended questions): `যখােন িশìাথƞ 
িনেজর িচĺা ও িবেŹষণ Ìকাশ করেত পাের। 

 মািŨপল চেয়স (Multiple Choice): যােত তারা ƾত তȁ যাচাই 
করেত পাের। 

 সÝক-̽ল (True/False): `মৗিলক ধারণার ওপর যাচাই করেত সহায়ক। 
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 িবেŹষণ́লক Ìŷ (Analytical questions): `যখােন িশìাথƞেক 
িনিদ �Ž িবষয় বা ঘটনার গভীর িবেŹষণ করেত বলা হয়। 

 
উদাহরণǸǢপ, বাংলােদেশর ইিতহােসর একÛ পরীìায় `খালােমলা Ìŷ হেত পাের, 
"বাংলােদেশর ̀িä̓েīর ́ল কারণƧেলা কী এবং তা কীভােব `দেশর রাজৈনিতক 
পিরিƎিতেক Ìভািবত কেরিছল?" এছাড়া, মািŨপল চেয়স Ìেŷর মাȃেম, "১৯৭১ 
সােল বাংলােদেশর ̀িä̓েī `কােনা `দশ সমথ �ন িদেয়িছল?" এভােব িবিভł ধরেনর 
Ìŷ িশìাথƞর সব ধরেনর দìতা ́Ȋা�ন করেব। 
 
পয �াŇ সময় িদন 
 
পয �াŇ সময় Ìদান করা অত¸ĺ Ƨǡƺ̵ণ �। এেক অপেরর ̥লনায় িশìাথƞেদর িচĺা 
করার জȄ যেথŽ সময় িদেত হেব, যােত তারা ƾততার সেû নয়, বরং তােদর 
িবেŹষণ́লক দìতা Ìেয়াগ করেত পাের। 
বাংলােদেশর `Ììাপেট, িবেশষ কের পাবিলক পরীìাƧিলেত অেনক সময় পরীìার 
জȄ চাপ থােক, যা িশìাথƞেদর সÝকভােব Ìেŷর উĠর িদেত বাধা ͐িŽ কের। তাই, 
িশìক বা পরীìকরা যখন পরীìা aতির কেরন, তখন িশìাথƞেদর যেথŽ সময় িদেত 
হেব, যােত তারা উĠর `দওয়ার পাশাপািশ, ÌিতÛ Ìেŷ তােদর িচĺা ও িবেŹষণ ̓ä 
করেত পাের। 
 
͎ষম পরীìা aতির কǡন 
 
একÛ ͎ষম পরীìা aতির করা অত¸ĺ Ƨǡƺ̵ণ �, যােত এÛ িশìাথƞর ̵েব �র িশìা 
এবং সাŚিতক পাঠ¸বǭর মেȃ সমǘয় aতির কের। এেত পরীìার মাȃেম িশìাথƞরা 
`দখেত পােব `য, তােদর `শখা ÌিতÛ িবষয় ́Ȋািয়ত হেĂ। 
 
উদাহরণǸǢপ, যিদ একÛ ̾েগাল পরীìা হয়, তখন িশìকেক অবȋই ̴রেনা 
পাঠ¸বǭ ̀ যমন, বাংলােদেশর ̀ ভৗেগািলক অবƎান ও Ìা˼িতক িবপয �েয়র উদাহরণ সহ 
সাŚিতক পাঠ¸বǭ `যমন, জলবা͘ পিরবত �ন ও এর Ìভােবর উপর Ìŷ aতির করেত 
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হেব। এেত িশìাথƞরা অ̱ভব করেব `য, তারা ÌিতÛ িবষয় সমানভােব িশেখেছ এবং 
তা পরীìা িনধ �ারেণর সময়ও Ìিতফিলত হেয়েছ। 
 
নমনীয় ́Ȋায়ন 
 
ভােলা পরীìায় নমনীয় ́Ȋায়ন থাকেত হেব, যােত িশìাথƞরা সÝক উĠর পাওয়ার 
জȄ আরও ͎েযাগ পায় এবং তােদর ̽ল ̺ঝেত পাের। নমনীয় ́Ȋা�ন পīিতর 
মাȃেম, িশìাথƞরা ǥ̮মাÇ সÝক উĠর িদেয় পাস করেব না, বরং তােদর ̽লƧেলা 
িচেন `সƧেলা িশখেত পারেব। 
 
বাংলােদেশর িশìাȆবƎায়, িক̋ নমনীয়তা রাখা উিচত, িবেশষ কের »ামীণ বা ̬ রবতƞ 
অĊেলর িশìাথƞেদর জȄ, যারা অিতিরä চােপর মেȃ পরীìা `দয়। নমনীয় ́Ȋায়ন 
ȆবƎার মাȃেম, িশìাথƞরা তােদর ̽ ল সংেশাধন করেত এবং পরবতƞ পরীìায় আরও 
ভােলা ফলাফল অজ�ন করেত সìম হেব। 
 
ভােলা পরীìা aতির করা `কােনা একক কাজ নয়, এÛ একÛ পিরকůনা এবং Ìি¹য়া, 
যা িশìাথƞেদর `শখার Ƨণগত মান এবং িচĺাভাবনা িবকােশ সহায়তা কের। ƒŽ, 
͎িনিদ �Ž এবং ͎ষম Ìŷ aতির করা, িবিভł ধরেনর Ìŷ অĺ̽�ä করা, পয �াŇ সময় 
Ìদান এবং নমনীয় ́ Ȋায়ন পīিত িনিŴত করা হেল তা িশìাথƞেদর জȄ একÛ সফল 
ও ফলÌ͏ পরীìা aতির করেব। এÛ িশìাথƞর মেনােযাগ এবং আ»হ বাড়ােনার 
পাশাপািশ, তােদর `শখার Ìি¹য়ােক আরও কায �করী এবং ͎ষম করেব। 
 
 
৩. ফলাফল িবেŹষণ ও তার Ƨǡƺ  
 
ফলাফল িবেŹষণ িশìাȆবƎার একÛ অû এবং িশìাথƞেদর অ»গিতর ́Ȋা�ন ও 
তােদর উłিতর জȄ একÛ অত¸ĺ Ƨǡƺ̵ণ � Ìি¹য়া। এই িবেŹষেণর মাȃেম 
িশìেকরা িশìাথƞেদর শিäশালী এবং ̫ব �ল িদক সŜেক � তȁ সং»হ কেরন, যা 
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তােদর পরবতƞ িশìাদােনর পīিত ও পিরকůনায় সহায়তা কের। ফলাফল িবেŹষেণর 
Ƨǡƺ কেয়কÛ িদক `থেক পিরŻারভােব Ìিতফিলত হয়: 

 
িশìার Ìবণতা িনধ �ারণ 
 
ফলাফল িবেŹষেণর মাȃেম িশìকেদর জȄ িশìার Ìবণতা িনধ �ারণ করা সŠব হয়। 
এÛ িশìকেক ̺ঝেত সহায়তা কের `য, িশìাথƞরা `কান িবষয়Ƨেলােত ভােলা করেছ 
এবং `কান িবষয়Ƨেলােত আরও উłিতর Ìেয়াজন রেয়েছ। 
উদাহরণǸǢপ, একÛ Ìাথিমক িবȂালেয়র গিণত পরীìার ফলাফল িবেŹষণ কের 
িশìক ̺ঝেত পােরন `য, `বিশরভাগ িশìাথƞ ভòাংেশ ভাল কেরেছ, তেব দশিমক ও 
শতাংেশর জȄ িক̋ িশìাথƞ ̫ব �ল। এর মাȃেম িশìক পরবতƞ পাঠ পিরকůনায় 
`ফাকাস করেত পােরন, `যমন, "দশিমক সংǼা এবং শতাংেশ আরও ভােলা দìতা 
অজ�েনর জȄ অিতিরä পাঠ আেয়াজন করা হেব।" 
এভােব, ফলাফল িবেŹষণ িশìকেক তােদর পরবতƞ িশìণ পিরকůনা aতিরেত 
সহায়তা কের, যােত িশìাথƞরা তােদর ̫ব �ল জায়গায় উłিত করেত পাের। 
 
কায �করী পােঠর উłিত 
 
ফলাফল িবেŹষণ িশìকেদর তােদর পােঠর পīিত এবং িশìণ পিরকůনা সমǘয় 
করেত সাহাȈ কের। যখন িশìক ফলাফল িবেŹষণ কেরন, তখন তারা জানেত পােরন 
`কান িশìাথƞরা কীভােব এবং ̀ কান `ìেÇ সাফȊ অজ�ন কেরেছ, এবং ̀ কাথায় উłিত 
Ìেয়াজন। এর মাȃেম িশìকরা তােদর পাঠ পিরকůনায় পিরবত �ন আনেত পােরন 
এবং `সই অ̱যায়ী িশìাথƞেদর জȄ কােজর ধরন িনধ �ারণ করেত পােরন। 
উদাহরণǸǢপ, যিদ িশìক `দেখন `য `গাſীিভিĠক Ìকেů িক̋ িশìাথƞ ͐জনশীল 
এবং সমȎার সমাধান করেত পারেছ না, তেব তারা `সই িশìাথƞেদর জȄ িবেশষ 
সহায়তা Ìদান করেত পােরন, `যমন, অিতিরä সহায়ক `সশন বা `গাſী চচ �া। যারা 
ভােলা করেছ, তােদর জȄ আরও চ¸ােলিČং কাজ Ìƍাব করা `যেত পাের, `যমন, 
"এবার ̥িম একÛ Ìকů aতির করেব `যখােন কেয়কÛ িভł পīিত বা `কৗশল ȆাǼা 
করা হেব।" 
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এভােব, ফলাফল িবেŹষণ িশìকেদর কায �করী পাঠ aতিরর পīিত এবং িশìাথƞেদর 
দìতা উłয়েন সহায়ক ̾িমকা পালন কের। 
 
িফডȆাক Ìদান 
 
ফলাফল িবেŹষণ িশìকেদর জȄ গঠন́লক িফডȆাক Ìদান করার ͎েযাগ aতির 
কের। িশìক যখন িশìাথƞেদর ফলাফল িবেŹষণ কেরন, তখন তারা ̺ঝেত পােরন 
`কাথায় িশìাথƞরা ভােলা কেরেছ এবং `কাথায় তােদর আরও উłিত Ìেয়াজন। এÛ 
িশìকেদর জȄ একÛ উপ̓ä ͎েযাগ, যােত তারা িশìাথƞেদর িনিদ �Ž সমȎাƧেলা 
িচিƘত কের এবং `সই অ̱যায়ী িফডȆাক িদেত পােরন। 
উদাহরণǸǢপ, একজন িশìক যিদ লì¸ কেরন ̀ য একÛ িশìাথƞ ÌবŁ ̀ লখার ̀ ìেÇ 
িক̋ কাঠােমাগত সমȎা পােĂ, তেব তারা `সই িশìাথƞেক গঠন́লক িফডȆাক িদেত 
পােরন, `যমন, "`তামার `লখায় ধারণা ভােলা, তেব `তামােক ȅারা»ােফ ভােলাভােব 
সংেযাগ aতির করেত হেব, যােত পাঠক সহেজ ̺ঝেত পাের।" এই ধরেনর িফডȆাক 
িশìাথƞেদর তােদর ̽লƧেলা ̺ঝেত এবং উłিত করার জȄ সহায়ক হয়। 
িফডȆাক িশìাথƞেদর `শখার `Ìরণা বাড়ায় এবং তােদর আģিবǦাস ̼িī কের, যার 
ফেল তারা আরও ভােলা ফলাফল অজ�ন করেত সìম হয়। 
 
িবǦিবȂালয় বা Ìিতſানীয় ́Ȋা�ন 
 
ফলাফল িবেŹষণ ǥ̮মাÇ িশìেকর ̭িŽেকাণ `থেক Ƨǡƺ̵ণ � নয়, এÛ একÛ 
িবǦিবȂালয় বা িশìা Ìিতſান বা সরকােরর ̭িŽেকাণ `থেকও Ƨǡƺ̵ণ �। ফলাফল 
িবেŹষণ Ìিতſান বা সরকারী ̭ িŽভিû ̀ থেকও িশìা ȆবƎার কায �কািরতা এবং উłিতর 
জȄ Ìেয়াজনীয় ȆবƎা »হেণর `ìÇ িনধ �ারণ করেত সাহাȈ কের। 
বাংলােদেশর ̀ Ììাপেট, সরকার এবং িশìা ÌিতſানƧিল ফলাফল িবেŹষণ কের িশìা 
ȆবƎার কায �কািরতা িনরীìণ কেরন এবং Ìেয়াজনীয় নীিতগত পিরবত �ন আনার 
িসīাĺ `নন। উদাহরণǸǢপ, যিদ `দখা যায় `য বাংলােদেশর »ামীণ অĊেলর 
িশìাথƞরা গিণেতর িবষেয় ̫ব �ল, তেব সরকার তা সমাধােন আরও উপ̓ä পাঠ¸¹ম 
বা Ìিশìণ ȆবƎা »হণ করেত পাের। 
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ফলাফল িবেŹষণ িশìাȆবƎার উłিতর একÛ অপিরহায � অংশ। এÛ িশìকেক তােদর 
পােঠর পīিত এবং পিরকůনায় সমǘয় করার ͎েযাগ `দয়, পাশাপািশ িশìাথƞেদর 
অ»গিত এবং ̫ব �ল িদক সনাä করেত সহায়তা কের। ফলাফল িবেŹষণ ǥ̮ 
িশìকেদর জȄ নয়, বরং Ìিতſান বা সরকােরর ̭িŽভিû `থেকও Ƨǡƺ̵ণ �, কারণ 
এÛ িশìা ȆবƎার সÝক কায �কািরতা িনিŴত করেত সহায়তা কের। 
 
িশìক-িশìাথƞেদর মেȃ কায �করী ́ Ȋা�ন এবং ফলাফল িবেŹষণ িনিŴত কের িশìার 
উłিত। একÛ ভােলা পরীìা aতিরর সহজ িনয়ম এবং ফলাফল িবেŹষণ িশìেকর 
̭িŽভিû এবং পাঠ¸¹েমর উłিতর জȄ অত¸ĺ Ìেয়াজনীয়। িশìাথƞেদর ́Ȋা�ন ও 
ফলাফল িবেŹষণ `কবল তােদর িশখন Ìি¹য়ার পিরমাপ নয়, বরং তােদর ভিবȍৎ 
উłিতর পথও ͎গম কের। 
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অংশ ৫: িশìা ȆবƎাপনা ও উł�ন 
 
১. িবȂালেয়র ͎ſ ুপিরচালনা `কমন হয়? 
 
িবȂালেয়র ͎ſু পিরচালনা, ছাÇ-িশìক সŜক�, সŜদ ȆবƎাপনা এবং িশìার 
পিরেবেশর উপ̓äতা িনিŴত কের একÛ কায �করী িশìাȆবƎা গঠন করা যায়। 
িবȂালেয়র ͎ſু পিরচালনার জȄ কেয়কÛ Ƨǡƺ̵ণ � িদক রেয়েছ: 
 

 `ন̧েƺর দìতা: িবȂালেয়র Ìধান িশìক বা ȆবƎাপকেক `ন̧ƺ `দওয়ার 
`ìেÇ দì হেত হেব। তােদর ̾িমকা ǥ̮ িশìার Ƨণগত মান ̼িī করা নয়, 
বরং িশìাথƞেদর মানিসক ও শারীিরক ͎Ǝতা িনিŴত করা, িশìক ও 
িশìাথƞেদর মেȃ সŜেক �র উłিত সাধন করা, এবং িবȂালেয়র সামি»ক 
পিরেবশ ͊úিলত রাখা। 

 সŜদ ȆবƎাপনা: িবȂালেয়র ͎ſু পিরচালনার জȄ পয �াŇ ও সÝকভােব 
ȆবǺত সŜেদর Ìেয়াজন। এÛ ǥ̮ আিথ �ক সŜদ নয়, বরং িশìার জȄ 
উপ̓ä Ǝাপনা, সরČাম, িশìা সাম»ী এবং Ì̓িäর ȆবƎাপনা। 
বাংলােদেশর `Ììাপেট অেনক িবȂালেয় সীিমত সŜেদর মেȃ `Óণীকেì 
উপ̓ä পিরেবশ aতির করা একÛ বড় চ¸ােলČ, তেব কায �করী ȆবƎাপনা 
ǀারা এÛ উłত করা সŠব। 

 ͊úলা ও িনয়মনীিত: িবȂালেয় একÛ ͎͊úল পিরেবশ ͐িŽ করার জȄ 
ƒŽ িনয়মাবলী থাকা Ìেয়াজন। `যমন, িবȂালেয়র সময়͏িচ, ছাÇেদর 
আচরণ িবিধ, িনরাপĠা ȆবƎা ইত¸ািদ। এÛ িশìাথƞেদর মেȃ দািয়ƺেবাধ 
এবং িডিসিŋন aতির করেত সহায়ক হয়। 

 অংশ»হণ́লক পিরচালনা: িশìেকরা এবং অিভভাবকরা যিদ ˩ল 
পিরচালনার `ìেÇ অংশ»হণ কেরন, তেব ͎ſু পিরচালনা আরও সহজ হয়। 
িবȂালেয়র িসīাĺ »হেণ িশìাথƞ, িশìক এবং অিভভাবকেদর মতামতেক 
Ƨǡƺ `দওয়া উিচত। 
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২. িশìার মােনাłয়েন আমােদর `দেশর নানা উেȂাগ 
বাংলােদেশ িশìার মােনাłয়েন িবিভł সরকারী ও `বসরকাির উেȂাগ »হণ করা 
হেয়েছ, যা িশìাȆবƎােক আরও কায �কর এবং উłত করেত সহায়তা করেছ। িক̋ 
উেųখেযাǽ উেȂাগ: 
 

 জাতীয় িশìানীিত ২০১০: বাংলােদেশর িশìা ȆবƎার সংƇােরর জȄ ২০১০ 
সােল জাতীয় িশìানীিত Ìণীত হয়, যা সকল ƍেরর িশìার মােনাłয়ন এবং 
সমতা িনিŴত করার লেì¸ কাজ কের। এই নীিতমালায় িশìকেদর Ìিশìণ, 
পাঠ¸¹েমর আ̮িনকীকরণ, তȁÌ̓িäর Ȇবহার ইত¸ািদ িবষয়Ƨিল অĺ̽�ä 
রেয়েছ। 

 ন̥ন পাঠ¸বই ও আ̮িনক পাঠ¸¹ম: িশìার মােনাłয়েন `দেশ ন̥ন 
পাঠ¸বইেয়র ȆবƎা করা হেয়েছ, যা আĺজ�ািতক মােনর সেû সûিত̵ণ � এবং 
Ì̓িä সহায়ক। বাংলােদেশর জাতীয় পাঠ¸¹ম আ̮িনকায়েনর মাȃেম 
িশìাথƞেদর ২১ শতেকর দìতা অজ�ন িনিŴত করার `চŽা করা হেĂ। 

 দìতা িভিĠক িশìা ও Ìিশìণ: `টকিনক¸াল এবং `ভােকশনাল িশìা 
উłয়েনর জȄ িবিভł উেȂাগ `নয়া হেয়েছ। Ûেভট (TVET) বা 
`টকিনক¸াল ও `ভােকশনাল িশìা এবং Ìিশìণ এর মাȃেম ̓বকেদর 
Óমবাজােরর জȄ দìতা অজ�ন করার ͎েযাগ ͐িŽ করা হেĂ, যােত তারা 
িবিভł খােত কম �সংƎান `পেত পাের। 

 জাতীয় িশìা `মলা ও কম �শালা: িশìকেদর মােনাłয়ন ও Ìিশìেণর জȄ 
িবিভł কম �শালা, `সিমনার এবং িশìা `মলার আেয়াজন করা হয়, যােত তারা 
ন̥ন িশìণ পīিত এবং Ì̓িä সŜেক � অবিহত হন এবং `Óণীকেì তা 
Ìেয়াগ করেত সìম হন। 

 িবǦিবȂালেয়র সমিǘত মান িনিŴতকরণ: বাংলােদেশর িবিভł িবǦিবȂালয় 
এখন িবǦমােনর িশìাদােন এিগেয় যাওয়ার জȄ িবিভł আĺজ�ািতক 
এে¹িডেটশন এবং `কােস �র মােনাłয়ন Ìি¹য়া চালােĂ। উদাহরণǸǢপ, 
ঢাকার ঢাকা িবǦিবȂালয় এবং বাংলােদশ িবǦিবȂালয়, িসেলেটর উłত 
গেবষণা ͎িবধা এবং পাঠ¸¹েমর মান বাড়ােত কাজ করেছ। 



̶ſা | 37  
 

৩. িশìকেদর জȄ aনিতকতা ও দািয়ƺ জানা জǡির 
 
িশìকেদর `পশাগত aনিতকতা ও দািয়ƺ জানা িশìাȆবƎার সাফেȊর জȄ অত¸ĺ 
Ƨǡƺ̵ণ �। িশìকেদর aনিতকতা ও দািয়েƺর মেȃ িক̋ ́ল িবষয় িনřǢপ: 
 

 বাÿােদর Ìিত দািয়ƺশীলতা: িশìকেদর Ìধান দািয়ƺ হেলা িশìাথƞেদর 
aনিতক, মানিসক এবং শারীিরক উłয়েন সাহাȈ করা। তােদর মেȃ ভােলা 
́Ȋেবাধ, `পশাদািরƺ, এবং সততা গেড় `তালা িশìেকর দািয়ƺ। 

 কম �িনſতা: িশìেকর জȄ কম �িনſতা অত¸ĺ Ƨǡƺ̵ণ �। িশìকেক তােদর 
পাঠ¸¹ম, িশìণ পīিত এবং িশìাথƞেদর সমȎায় সময়মত সহায়তা Ìদান 
করেত হেব। 

 িনরেপìতা: িশìেকর উিচত `Óণীকেì সব িশìাথƞর Ìিত সমান মেনােযাগ 
Ìদান করা, যােত `কান িশìাথƞ বিĊত না হয়। িশìেকর পì `থেক `কােনা 
ধরেনর পìপািতƺ বা aবষȇ থাকা উিচত নয়। 

 `গাপনীয়তা রìা: িশìকেদর উিচত িশìাথƞেদর Ȇিäগত তȁ বা পািরবািরক 
সমȎা `গাপন রাখা এবং এই তȁ `কানওভােবই বাইের Ìকাশ না করা। 

 `পশাগত িবকাশ: িশìকেদর িনয়িমত Ìিশìণ এবং `পশাগত িবকােশ 
অংশ»হণ করা উিচত। এÛ তােদর দìতা ও অিভĈতা ̼িī কের এবং তারা 
`Óণীকেì আরও কায �করীভােব কাজ করেত সìম হয়। 

 
 
িশìা ȆবƎাপনা এবং উłয়ন একÛ িনরবিĂł Ìি¹য়া, যা িশìার মান উłয়ন, 
িশìকগেণর `পশাদািরƺ এবং িবȂালেয়র ͎ſু পিরচালনা িনিŴত করেত সহায়ক। 
বাংলােদেশর `Ììাপেট এই উেȂাগƧেলা কায �করভােব Ìেয়াগ করার জȄ সরকােরর 
পাশাপািশ সমাজ, িশìাথƞ এবং পিরবারেদর সমিǘত ÌেচŽাও Ìেয়াজন। িশìা 
ȆবƎােক আরও শিäশালী এবং স͂ī করেত, িশìকেদর aনিতকতা ও দািয়ƺ 
যথাযথভােব পালন করা অপিরহায �। 
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অংশ ৬: ͊úলা ও আচরণ িন�Ĺণ 
 
çােস ͊úলা রìা� `কৗশল 
 
`Óণীকেì ͊úলা রìা িশìেকর জȄ একÛ Ƨǡƺ̵ণ � দাি�ƺ, যা çােস একÛ ͎Ǝ, 
মেনােযাগী এবং কায �কর পিরেবশ ͐িŽ করেত সহায়তা কের। ͊úলা বজায় রাখার 
মাȃেম িশìাথƞরা তােদর সেব �াÿ সìমতা� িশখেত পাের। এখােন িক̋ কায �কর 
`কৗশল ̥েল ধরা হেলা, যা িশìকেদর `Óণীকেì ͊úলা রìা এবং একÛ ͎ſ ু
পিরেবশ aতির করেত সহায়তা করেব: 
 
ƒŽ িনয়মাবলী aতির করা 
 
একÛ ͎সংগÝত çােসর জȄ Ìথম এবং সবেচেয় Ƨǡƺ̵ণ � িবষয় হেলা ƒŽ 
িনয়মাবলী aতির করা। çােসর ǥǡেত িশìকেদর অবȋই ƒŽভােব çােসর িনয়মাবলী 
জািনেয় িদেত হেব। 
 
উদাহরণ: 
 

 `Óণীকেì শাĺ থাকেত হেব, 
 কথা বলার জȄ হাত উঠােত হেব, 
 `মাবাইল `ফান Ȇবহার করা যােব না, 
 çােস সবার মতামত Óīার সােথ `শানা হেব। 

 
যখন িশìাথƞরা জােন `কান আচরণÛ »হণেযাǽ এবং `কানÛ নয়, তখন তারা িনয়ম 
অ̱সরণ করেত আ»হী হয় এবং `Óণীকেì শািĺ̵ণ � পিরেবশ বজায় থােক। এÛ 
িশìাথƞেদর আচরণ িনয়Ĺেণ সহায়তা কের এবং `শখার পিরেবেশর Ƨণগত মান ̼িī 
কের। 
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aধয �শীল ও সদয় হওয়া 
 
িশìকেক aধয �শীল এবং সদয় মেনাভাব `পাষণ করা উিচত, কারণ এÛ িশìাথƞেদর 
মেȃ আƎা এবং িবǦাস গেড় `তােল। যখন িশìাথƞরা `কােনা ̽ল কের, তখন তােদর 
শািƍ `দয়ার আেগ তােদর পিরিƎিত ̺েঝ িসīাĺ `নয়া উিচত। 

 
উদাহরণ: যিদ `কােনা িশìাথƞ িনয়ম `ভেঙ কথা বেল বা অিƎর আচরণ কের, িশìক 
তােক শািƍ না িদেয়, শাĺভােব এবং সহা̱̾িতশীলভােব বলেবন, "আিম জািন ̥িম 
এক̖ উেĠিজত িছেল, তেব ̥িম িক িশখেত চাও? ̥িম িক জােনা, `Óণীকেì শাĺ 
থাকার িক Ƨǡƺ?" 
এভােব, িশìাথƞরা ̺ ঝেব ̀ য তােদর ̽ েলর জȄ ̭ িŽপাত করা হেĂ এবং তােদর সােথ 
মানিবক আচরণ করা হেĂ। এÛ `Óণীকেì একÛ িনরাপদ পিরেবশ aতির কের, যা 
͊úলা বজায় রাখেত সহায়তা কের। 
 
çােসর সময়͏চী ও কায �¹েমর িনধ �ারণ 
 
͎সংগÝত সময়͏চী এবং কায �¹ম িনধ �ারণ `Óণীকেì ͊úলা রìার জȄ অপিরহায �। 
যখন িশìাথƞরা জােন `য তােদর কী করেত হেব এবং কখন করেত হেব, তারা আরও 
`বিশ মেনােযাগী ও ͊úলা̵ণ � আচরণ করেত থােক। 
 
উদাহরণ: ̀ Óণীকেì যিদ Ìিতিদেনর কায �¹ম িনধ �ারণ করা হয়, ̀ যমন Ìথেম পাঠদান, 
তারপর `গাſীিভিĠক কাজ, এরপর আেলাচনা এবং `শেষ ́Ȋা�ন, তেব িশìাথƞরা 
সহেজই িনেজেদর কােজর জȄ Ìǭত থােক এবং ͊úলা বজায় রােখ। 
 
এছাড়া, কায �¹েমর সÝক সময়সীমা িনধ �ারণ করা িশìাথƞেদর কাজেক সÝকভােব ̵ণ � 
করেত এবং çােসর সম� কায �করভােব ȆবǺত করেত সহা�ক হয়। 
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িশìাথƞেদর ইিতবাচক Ìশংসা করা 
 
িশìকেদর ইিতবাচক Ìশংসা িশìাথƞেদর ͊úলা বজায় রাখার জȄ একÛ শিäশালী 
উৎসাহ হেত পাের। `যসব িশìাথƞ িনয়িমত ͊úলা `মেন চেল এবং `Óণীকেì 
মেনােযাগী থােক, তােদর Ìশংসা করা উিচত। 
 
উদাহরণ: "জািমল, `তামার আচরণ অত¸ĺ ভােলা। ̥িম `Óণীকেì সবসময় শাĺ ও 
মেনােযাগী থােকা। আিম `তামার এই পিরÓমেক সিত¸ই Ìশংসা কির।" 
এভােব Ìশংসা করেল অȄাȄ িশìাথƞেদর মেȃ ভােলা আচরণ করেত উৎসাহ ͐িŽ 
হয় এবং `Óণীকেì ͊úলা বজায় থােক। 
 
িবেশষ পিরিƎিতেত িশìকেদর উপিƎিত 
 
িক̋ িক̋ সমেয় `Óণীকেì অিƎরতা ͐িŽ হেত পাের। এমন পিরিƎিতেত, িশìকেক 
শীতল মেনাভাব এবং ̭ঢ় অবƎান »হণ করা উিচত। িশìেকর ͊úলাবī উপিƎিত 
িশìাথƞেদর মেন একÛ ͎রìা `বাধ aতির কের এবং তারা আরও ভােলাভােব ͊úলা 
বজায় রােখ। 
 
উদাহরণ: যিদ `কােনা িশìাথƞ `Óণীকেì অিƎর হেয় যায় বা অȄেদর িবরä কের, 
িশìক তােক শাĺভােব এবং ̭ঢ়ভােব বলেবন, "এই ধরেনর আচরণ `Óণীকেì 
»হণেযাǽ নয়। আমরা সবাই Óīার সােথ এেক অপেরর কথা ǥনব এবং শাĺভােব 
পড়ােশানা করব।" 
এভােব িশìেকর ͊ úলাবī উপিƎিত এবং ̭ ঢ় মেনাভাব ̀ Óণীকেì শািĺ̵ণ � পিরেবশ 
বজায় রাখেত সাহাȈ কের। 
 
`Óণীকেì ͊úলা বজায় রাখা ǥ̮মাÇ িশìেকর দািয়ƺ নয়, এÛ িশìাথƞেদর জȄও 
একÛ Ƨǡƺ̵ণ � অভ¸াস aতির কের। ƒŽ িনয়মাবলী, aধয �শীল মেনাভাব, ͎স◌ंगÝত 
কায �¹ম, ইিতবাচক Ìশংসা এবং িবেশষ পিরিƎিতেত িশìেকর উপিƎিত এসব ̀ কৗশল 
`Óণীকেì ͊úলা রìা করার জȄ অত¸ĺ কায �করী। িশìেকর সদয় এবং ̭ঢ় 
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আচরেণর মাȃেম `Óণীকেì একÛ শািĺ̵ণ � এবং ͐জনশীল পিরেবশ গেড় `তালা 
সŠব, যা িশìার মান ̼িī করেত সহায়তা কের। 
 
সমȎা ̓ä ছাÇেদর সেû িকভােব আচরণ করেত হয় 
 
িক̋ িশìাথƞ `Óণীকেì ͊úলা রìা করার `ìেÇ সমȎা ͐িŽ করেত পাের, এবং এর 
িপছেন তােদর আচরণ বা মেনাভাব থাকেত পাের। এই ধরেনর িশìাথƞেদর সেû 
সÝকভােব আচরণ করেত হেল, িশìকেদর িক̋ কায �করী `কৗশল অ̱সরণ করা 
উিচত। এই `কৗশলƧেলা সমȎা̓ä িশìাথƞেদর সেû সŜক� aতির করেত এবং 
তােদর আচরণ পিরবত �ন করেত সহায়তা কের। িনেচ িক̋ Ƨǡƺ̵ণ � ̀ কৗশল আেলাচনা 
করা হেলা: 
 
Ȇিäগতভােব কথা বলা 
 
যিদ `কােনা িশìাথƞ `Óণীকেì অশািĺ ͐িŽ কের, তেব িশìেকর উিচত তােক 
Ȇিäগতভােব শাĺভােব কথা বেল `বাঝােনা। এÛ িশìাথƞেক তার আচরণ সŜেক � 
সেচতন করেত সহায়তা করেব এবং তােক সÝক পথ ̀ দখােনার ͎ েযাগ Ìদান করেব। 
 
উদাহরণ: যিদ ̀ কােনা িশìাথƞ çােস মেনােযাগ না ̀ দয় বা অিতিরä কথা বেল, িশìক 
তােক একপােশ ̀ ডেক বলেবন, "আিম লì¸ কেরিছ ̥ িম সŚিত çােস মেনােযাগ িদĂ 
না, িক সমȎা হেĂ?" এেত িশìাথƞ তার সমȎা বা অ͎িবধা সŜেক � `খালােমলা হেত 
পাের এবং িশìেকর সহায়তা `পেত উৎসািহত হেব। 
এভােব িশìেকর Ȇিäগত আেলাচনা িশìাথƞর সােথ সŜক� গেড় `তােল এবং তােক 
তার আচরণ পিরবত �ন করার ͎েযাগ `দয়। 
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কারণ অ̱সŁান করা 
 
িশìাথƞর আচরেণর `পছেন িবিভł কারেণ হেত পাের, `যমন Ȇিäগত সমȎা, 
পািরবািরক পিরিƎিত বা মানিসক চাপ। িশìকেদর উিচত এসব কারণ অ̱সŁান করা 
এবং িশìাথƞর পিরিƎিত ̺েঝ তােদর সহায়তা করা। 
 
উদাহরণ: যিদ `কােনা িশìাথƞ `Óণীকেì অিƎর আচরণ কের এবং এÛ িনয়িমত হয়, 
িশìক তােক Ȇিäগতভােব Ìŷ করেবন, "`তামার িক `কােনা সমȎা হেĂ যা `তামার 
মেনােযােগ Ìভাব `ফলেছ?" এর মাȃেম িশìক িশìাথƞর পিরিƎিত ̺ঝেত পারেবন 
এবং Ìেয়াজনীয় সহায়তা Ìদান করেত সìম হেবন। 
এভােব িশìক িশìাথƞর আচরেণর `পছেনর কারণ `বাঝার `চŽা করেল, িশìাথƞেক 
তার সমȎার সমাধােন সহায়তা করা সহজ হয়। 
 
পিজÛভ িরইনেফাস �েমĳ 
 
সমȎা ͐িŽ করা িশìাথƞেদর জȄ ইিতবাচক Ìিতি¹য়া এবং িরইনেফাস �েমĳ অত¸ĺ 
কায �করী পīিত। যখন িশìাথƞ তার আচরণ পিরবত �ন করেত ǥǡ কের, তখন তােক 
Ìশংসা করা উিচত। এÛ িশìাথƞর মেȃ ইিতবাচক পিরবত �েনর আ»হ aতির কের। 
 
উদাহরণ: ধরা যাক, `কােনা িশìাথƞ `Óণীকেì িনয়ম `মেন চলেত ǥǡ কেরেছ এবং 
তার আচরেণ ইিতবাচক পিরবত �ন এেসেছ, তখন িশìক তােক Ìশংসা করেত পােরন, 
"̥িম আজ ˽ব ভােলা behaved িছেল, `Óণীকেì শাĺভােব কাজ করেছা, এটা 
`দেখ অেনক ভােলা লাগেলা।" এÛ িশìাথƞর মেȃ আরও ভােলা আচরণ করেত 
উৎসাহ aতির করেব। 
এভােব, ইিতবাচক Ìশংসা িশìাথƞর আģিবǦাস বাড়ায় এবং তার ভােলা আচরণ 
বজায় রােখ। 
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পিরবােরর সােথ `যাগােযাগ 
 
যিদ সমȎাÛ `Óণীকেì দীঘ �Ǝায়ী হেয় যায়, তেব িশìকেক িশìাথƞর অিভভাবেকর 
সােথ `যাগােযাগ করা উিচত। পিরবােরর সদȎেদর সেû একেÇ কাজ করেল তারা 
িশìাথƞর আচরণ এবং মেনাভােবর উłিত সাধেন সাহাȈ করেত পাের। 
উদাহরণ:যিদ `কােনা িশìাথƞ çােস অবািċত আচরণ করেছ, িশìক তার 
অিভভাবেকর সােথ `যাগােযাগ করেত পােরন এবং সমȎার সমাধােন পরামশ � িদেত 
পােরন। উদাহরণǸǢপ, িশìক `ফান কের অিভভাবকেক বলেবন, "আপনার সĺান 
`Óণীকেì িক̋ সমȎা ͐িŽ করেছ, আিম মেন কির, এÛ তার পািরবািরক পিরেবেশর 
সােথ সŜিক �ত হেত পাের, আ͎ন একসেû সমাধান ˽েঁজ `বর কির।" 
 
এভােব, অিভভাবেকর সােথ সমǘয় কের িশìেকরা িশìাথƞর আচরণ উłত করেত 
সìম হন। 
 
সামািজক ও মানিসক সহায়তা 
 
িক̋ িশìাথƞ মানিসক বা সামািজক চােপ থাকেত পাের, যা তােদর অশাĺ আচরণ ͐ িŽ 
করেত পাের। এই িশìাথƞেদর মানিসক ǸাƎ¸ এবং সামািজক দìতা উłয়েনর জȄ 
পরামশ �দাতা বা ˩ল কাউেńলেরর সহায়তা Ìেয়াজন হেত পাের। 
 
উদাহরণ: ধরা যাক, একÛ িশìাথƞ `য িনয়িমত `Óণীকেì অশািĺ ͐িŽ করেছ, `স 
মানিসক চাপ বা পািরবািরক সমȎার মেȃ রেয়েছ। িশìেকর উিচত তােক 
কাউেńলেরর সােথ `যাগােযাগ করােত সহায়তা করা, `যখােন `স তার সমȎা িনেয় 
আেলাচনা করেত পাের এবং উপ̓ä সহায়তা `পেত পাের। 
এভােব, মানিসক ǸাƎ¸ ও সামািজক দìতা উłয়েনর জȄ উপ̓ä সহায়তা Ìদান 
করা সমȎা̓ä িশìাথƞেদর জȄ অত¸ĺ Ƨǡƺ̵ণ �। 
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͊úলার সীমা িনধ �ারণ করা 
 
িক̋ িশìাথƞ `Óণীকেì িনয়ম-͊úলা লýন করেত থােক, তখন িশìেকর উিচত 
ƒŽভােব জািনেয় `দওয়া `য, এসব আচরণ »হণেযাǽ নয় এবং এর ফলǸǢপ শািƍ 
হেত পাের। তেব, শািƍ `দয়ার আেগ িশìেকর উিচত িশìাথƞেক ̺িঝেয় বলা, `কন 
তার আচরণ অ»হণেযাǽ এবং শািƍ `কন `দওয়া হেĂ। 
 
উদাহরণ: যিদ `কােনা িশìাথƞ িনয়িমত `Óণীকেì অশািĺ ͐িŽ কের, িশìক তােক 
ƒŽভােব জািনেয় `দেবন, "`তামার অশাĺ আচরেণ অȄ িশìাথƞেদর সমȎা হেĂ, 
̥িম যিদ এÛ Ýক না কেরা, তাহেল `তামার জȄ িক̋ শািƍর ȆবƎা `নওয়া হেব।" 
এভােব, ͊úলার সীমা িনধ �ারণ এবং তার পিরণিত সŜেক � িশìাথƞেক ƒŽ ধারণা 
িদেল, তারা সÝক আচরণ করেত `Ìিরত হয়। 
 
`Óণীকেì সমȎা ̓ ä িশìাথƞেদর সেû সÝকভােব আচরণ করা িশìেকর জȄ একÛ 
Ƨǡƺ̵ণ � কাজ। aধয �, সহা̱̾িত, এবং সÝক `কৗশল অ̱সরণ করেল, িশìেকরা 
িশìাথƞেদর আচরণ পিরবত �ন করেত এবং `Óণীকেì ͊úলা বজায় রাখেত সফল 
হেত পাের। একÛ ͎͊úল `Óণীকেì িশìাথƞরা আরও মেনােযাগী এবং আ»হী হেয় 
ওেঠ, যা তােদর িশìার উłিত এবং Ȇিäগত িবকােশ সহায়ক হয়। 
 
`Óণীকেì ͊úলা রìা এবং সমȎা ̓ä িশìাথƞেদর সেû সÝকভােব আচরণ করা 
িশìক িহেসেব অত¸ĺ Ƨǡƺ̵ণ � কাজ। িশìকেদর উিচত ͊ úলা বজায় রাখেত সদয়, 
সহা̱̾িতশীল এবং কায �করী পīিত অবলǠন করা। একÛ ͎͊úল `Óণীকেì 
িশìাথƞরা িশখেত আরও আ»হী এবং মেনােযাগী হয়, যা তােদর িশìা এবং Ȇিäগত 
উłয়েন সহায়ক হয়। 
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অংশ ৭: িশìা� Ì̓িäর Ȇবহার 
 
বত �মান ̓েগ কিŜউটার এবং `মাবাইল Ì̓িä িশìা `ìেÇ অত¸ĺ Ƨǡƺ̵ণ � ̾িমকা 
পালন করেছ। এই ̫Û Ì̓িä িশìার Ìি¹য়ােক আরও সহজ, কায �করী এবং 
আকষ �ণীয় কের ̥লেছ, যা িশìার মান ও দìতা উłয়েন সহায়ক ̾িমকা রাখেছ। 
কিŜউটার: কিŜউটার এখন িশìার জȄ একÛ শিäশালী ̖ল িহেসেব কাজ করেছ। 
এÛ িশìাথƞেদর জȄ িবিভł িদক `থেক সহায়ক, `যমন তȁ সং»হ, িবেŹষণ, 
গািণিতক কাজ, »ািফí িডজাইন, এবং আরও অেনক িক̋। কিŜউটার Ȇবহােরর 
মাȃেম িশìাথƞরা িশখেত পাের আরও দìভােব এবং ƾত। 

 
কিŜউটােরর Ȇবহােরর িক̋ উদাহরণ: 
 

 এ̜েকশন সফটওͩার: কিŜউটার িশìাথƞেদর জȄ িবিভł িশìণ 
সফটওͩার সরবরাহ কের যা তােদর পাঠ¸িবষয়েক আরও সহজ এবং ̭ ȋমান 
কের `তােল। উদাহরণǸǢপ: 

o ক¸ালƣলাস: গািণিতক কাজ এবং িস̀েলশন করার জȄ ȆবǺত 
হয়। 

o িপিজএম (জ¸ামার): িসেƊম ডাইনািমকস এবং িস̀েলশন কােজ 
ȆবǺত। 

o ফেটাশপ: »ািফí িডজাইন ও িচÇ aতির করার জȄ। 
o 3D মেডিলং সফটওͩার: Ì̓িä, আিক �েটকচার এবং িবĈান 

িশìায় ȆবǺত হয়, যা িশìাথƞেদর 3D মেডল aতির করেত সাহাȈ 
কের। 

 
এই সফটওͩারƧেলা িশìাথƞেদর ǥ̮ িথওেরÛক¸াল িশìা নয়, বাƍব জীবেনর Ìেয়াগ 
সŜেক �ও িশìা `দয়, যা তােদর দìতা ̼িīেত সহায়ক। 
অনলাইন িরেসাস �: ইĳারেনেটর মাȃেম িশìাথƞরা িবেǦর `যেকােনা জায়গা `থেক 
িশìার উপকরণ সং»হ করেত পাের। এÛ তােদর Ĉান ̼িī করেত এবং আরও 
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তȁগতভােব স͂ī হেত সহায়তা কের। িবিভł অ¸াকােডিমক                                             
`পাট �াল, অফলাইন ই-লািনং িরেসাস �, এবং ওেপন `কাস � ŋ¸াটফম � (`যমন, 
Coursera, edX) িশìাথƞেদর িশìা সˊণ � ন̥ন ̭িŽভিû `থেক উপƎাপন করেত 
সহায়তা কের। 
`মাবাইল: `মাবাইল `ফান আজেকর িদেন ǥ̮ `যাগােযােগর মাȃম নয়, এÛ এখন 
িশìার জȄ একÛ শিäশালী ̖ল হেয় উেঠেছ। িশìাথƞরা `মাবাইেলর মাȃেম িবিভł 
অ¸ািŋেকশন, ই-লািন �ং ŋ¸াটফম �, িভিডও Ûউেটািরয়াল, পডকাƊ, এবং ই-এেমইল 
Ȇবহার কের িশখেত পােরন। এÛ িশìাথƞেদর িশখেত সাহাȈ কের `য `কান সময় 
ও Ǝান `থেক। 
 
`মাবাইেলর Ȇবহােরর িক̋ উদাহরণ: 

 Google Classroom: বাংলােদশসহ িবিভł `দেশর িশìাথƞরা 
Google Classroom Ȇবহার কের তােদর িশìা কায �¹ম চািলেয় `যেত 
পাের। এÛ িশìাথƞেদর জȄ একÛ ͎িবধাজনক ŋ¸াটফম �, `যখােন তারা 
çােসর উপকরণ `দখেত পাের, `হামওয়াক � `শয়ার করেত পাের, িশìক এবং 
সহপাǿেদর সােথ আেলাচনা করেত পাের, এবং `Óণীকেì তােদর অ»গিত 
Â¸াক করেত পাের। এÛ িশìাথƞেদর সমেয়র Ìিত নমনীয়তা এবং Ǝানগত 
Ǹাধীনতা `দয়। 

 Khan Academy: এই ŋ¸াটফেম �র মাȃেম িশìাথƞরা নানা িবষেয়র উপর 
িভিডও ̀ লকচার `দখেত পােরন এবং `সই িবষয়Ƨেলােত দìতা অজ�ন করেত 
পােরন। এÛ গিণত, িবĈান, ইিতহাস, অথ �নীিত এবং আরও অেনক িবষেয়র 
জȄ িÍ `কাস � অফার কের, যা িশìাথƞেদর জȄ অত¸ĺ সহায়ক। 

 পডকাƊ ও িভিডও Ûউেটািরয়াল: িশìাথƞরা পডকাƊ ǥনেত বা িভিডও 
Ûউেটািরয়াল `দখেত `মাবাইল Ȇবহার করেত পােরন। এÛ িবেশষ কের 
িশìাথƞেদর জȄ সহায়ক যখন তারা িনিদ �Ž িবষেয়র িবষেয় গভীরভােব 
িশখেত চান, `যমন ন̥ন ভাষা `শখা, িবĈান িবষয়ক আেলাচনা, বা 
ঐিতহািসক ঘটনা িবেŹষণ। 
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 `মাবাইল অ¸ািŋেকশন: িবিভł `মাবাইল অ¸ািŋেকশন `যমন Quizizz, 
Kahoot, এবং Duolingo িশìাথƞেদর জȄ িশখেত আেরা মজা এবং 
উেĠজনা̵ণ � কের `তােল। িশìাথƞরা এই অ¸াপƧেলা Ȇবহার কের 
ইĳারঅ¸াকÛভ ƣইজ, `গমস, এবং িলডারেবাড � িসেƊেমর মাȃেম িশখেত 
পাের। 

 
উদাহরণ: বাংলােদেশ অেনক িশìাথƞ `মাবাইল Ȇবহার কের "Google 
Classroom" অথবা "Khan Academy" অ¸াপস ̀ থেক তােদর পড়ােশানা 
চািলেয় ̀ যেত পাের, যা তােদর পড়ােশানার সময় ও Ǝান সŜেক � আরও নমনীয়তা 
Ìদান কের। এছাড়া, িশìকরা `মাবাইেলর মাȃেম িশìাথƞেদর জȄ Ʃপ চ¸াট, 
`হামওয়াক � `শয়ার, এবং অনলাইন ƣইজ পিরচালনা করেত পােরন। 
এছাড়া, িশìাথƞ ও িশìকরা `মাবাইল Ȇবহার কের অনলাইন িভিডও `লকচার 
`দখেত বা ইĳারেনেটর মাȃেম তȁ সং»হ করেত পােরন, যা তােদর জȄ িশìার 
ন̥ন িদগĺ উেŃাচন কের। 
 
কিŜউটার এবং `মাবাইল Ì̓িä িশìার `ìেÇ অত¸ĺ Ƨǡƺ̵ণ � ̾িমকা পালন 
করেছ। কিŜউটার িশìাথƞেদর জȄ শিäশালী এ̜েকশন সফটওͩার এবং 
অনলাইন িরেসাস � সরবরাহ কের, যা তােদর `শখার Ìি¹য়ােক আরও সহজ এবং 
͐জনশীল কের `তােল। একইভােব, `মাবাইল Ì̓িä িশìাথƞেদর জȄ ই-লািন �ং 
ŋ¸াটফম �, িভিডও Ûউেটািরয়াল, এবং ইĳারঅ¸াকÛভ অ¸াপস এর মাȃেম সময় 
এবং Ǝান অ̱যায়ী িশখেত সহায়ক হয়। এই ̫Û Ì̓িä িশìাথƞেদর `শখার 
Ìি¹য়ােক আরও আকষ �ণীয় এবং কায �করী কের `তােল, যা িশìার মান উłয়েন 
িবেশষ ̾িমকা রােখ। 

 
মািŨিমিডয়া: মািŨিমিডয়া হেলা িবিভł ধরেনর িমিডয়া উপাদােনর (`যমন অিডও, 
িভিডও, ছিব, »ািফí, এিনেমশন ইত¸ািদ) সমǘয়, যা িশìায় Ȇবহার করা হয়। 
এÛ িশìােক আরও Ìাণবĺ এবং আকষ �ণীয় কের `তােল। 
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মািŨিমিডয়া িশìাথƞেদর `শখার Ìি¹য়ােক সহজতর কের, কারণ এÛ তােদর 
নানা ধরেনর অ̱̾িত এবং ইিĽেয়র মাȃেম তȁ `পৗঁছায়। অিডও, িভিডও, এবং 
»ািফí Ȇবহার িশìার িবষয়বǭেক জীবĺ এবং ̭ȋমান কের `তােল, যা 
িশìাথƞেদর মেন আরও Ǝায়ী Ìভাব `ফেল। 
 
উদাহরণ: 

 যিদ িশìক একÛ ̾েগাল çােস বাংলােদেশর নদী ȆবƎার িবষেয় 
পাঠদান কেরন, তেব িতিন িভিডও Ûউেটািরয়াল ̀ দখােত পােরন, ̀ যখােন 
নদীর গঠন, Ìবাহ, এবং পিরেবশগত Ìভাব ȆাǼা করা হয়। এÛ 
িশìাথƞেদর আরও ভােলাভােব িবষয়Û ̺ঝেত সহায়তা করেব এবং 
তােদর `শখার অিভĈতােক সহজতর করেব। 

 ইনেফা»ািফকস বা অ¸ািনেমশন Ȇবহার কেরও িশìাথƞেক একÛ জÛল 
ধারণা সহজভােব `বাঝােনা সŠব। `যমন, ̶িথবীর মহােদশƧেলার 
অবƎান বা জলবা͘ পিরবত �েনর Ìভাব `বাঝােত »ািফেíর মাȃেম 
`দখােনা `যেত পাের। 

 
ই-লািন �ং: ই-লািন �ং হেলা িডিজটাল ŋ¸াটফেম �র মাȃেম িশìা »হণ করার Ìি¹য়া। 
এÛ িশìাথƞেদর ͎িবধামেতা সময় ও Ǝােন িশìা »হেণর ͎েযাগ `দয়। ই-লািন �ং এ 
িশìেকর পাঠ¸িবষেয়র উপকরণ, িভিডও `লকচার, পডকাƊ, `টƊ, এবং িডিজটাল 
অ¸ােসসেমĳ `যমন ̖-ওেয় িফডȆাক, Ȇবহার করা হয়। 
 
ই-লািন �ং িশìা ȆবƎায় ন̥ন িশìণ পīিত িহেসেব ȆবǺত হেĂ, যা ̶িথবীর 
`যেকােনা Ǝােন িশìাথƞেদর কােছ ̀ পৗঁছােত সাহাȈ কের। এÛ িবেশষভােব Ȇবহািরক 
িশìা, িবেশষĈ `কাস �, এবং ওেপন কনেটেĳর জȄ কায �করী। 
 
উদাহরণ: 

 বাংলােদেশ অেনক িশìাথƞ "Coursera", "edX", অথবা "Udemy" 
এর মেতা অনলাইন `কাস � ŋ¸াটফম � `থেক িবিভł দìতা অজ�ন করেছ। এসব 
ŋ¸াটফেম � িশìাথƞরা িনেজেদর ͎িবধামেতা `কাস � সŜł করেত পাের। 
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 "Google Classroom" এবং "Zoom" Ȇবহার কের িশìাথƞরা 
লাইভ অনলাইন çাস এ অংশ»হণ করেত পাের, ̀ যখােন িশìাথƞরা ̀ যেকােনা 
সময় Ìŷ করেত পাের এবং িশìক তােদর সােথ আেলাচনা করেত পােরন। 

 
Ì̓িäর মাȃেম িশìােক আরও আকষ �ণী� করা যা� িকভােব 
Ì̓িä Ȇবহােরর মাȃেম িশìােক আরও আকষ �ণীয় এবং ইĳারঅ¸াকÛভ করার জȄ 
অেনক পīিত »হণ করা `যেত পাের। এÛ িশìাথƞেদর মেনােযাগ এবং আ»হ ͐িŽ 
কের, এবং তােদর `শখার অিভĈতােক আরও উপেভাǽ কের `তােল। 
 
ইĳারঅ¸াকÛভ ̖লস Ȇবহার করা: িশìাথƞরা যখন তােদর `শখার Ìি¹য়ায় 
সি¹য়ভােব অংশ»হণ কের, তখন তারা আরও ভাল িশখেত পাের। ƣইজ এবং `গমস 
বা ইĳারঅ¸াকÛভ ওেয়বসাইট Ȇবহার কের িশìার Ìিত আ»হ ͐িŽ করা `যেত 
পাের। 
 
উদাহরণ: 

 "Quizizz" এবং "Kahoot" এর মেতা অনলাইন ƣইজ ̖ল Ȇবহার 
কের িশìাথƞরা িশìার সময়েক আরও মজাদার এবং Ìিতেযািগতা́লক কের 
`তােল। বাংলােদেশর অেনক ˩েল এই ধরেনর ̖ল Ȇবহার করা হেĂ, যা 
িশìাথƞেদর `শখার অিভĈতােক আরও গিতশীল এবং মজাদার কের `তােল। 

 িভ̎য়ালাইেজশন `টকেনালিজ: Ì̓িäর মাȃেম অ¸ািনেমশন, ৩িড »ািফí, 
ইনেফা»ািফকস, এবং ȇািপং ̖লস Ȇবহার কের কÝন িবষয়Ƨেলােক 
সহজভােব উপƎাপন করা ̀ যেত পাের। এÛ িশìাথƞেদর িশখেত সাহাȈ কের 
এবং তােদর ধারণােক ̭ȋমান এবং সহেজ »াসেযাǽ কের `তােল। 

 ̾েগাল çােস Google Earth বা Geogebra Ȇবহার করা `যেত 
পাের, `যখােন িশìাথƞরা ̶িথবীর িবিভł Ǝান এবং `সখানকার `ভৗেগািলক 
তȁ `দেখ িশখেব। এর মাȃেম তারা `কবল পাঠ¸বই `থেক নয়, বাƍব 
জীবেনর উদাহরেণর মাȃেম িবষয়Û ̺ঝেত পারেব। 

 Ì̓িäর মাȃেম `ôাবাল লািন �ং: িশìাথƞরা Ì̓িäর মাȃেম িবেǦর `যেকােনা 
Ǝান `থেক িশìক এবং অȄাȄ িশìাথƞর সােথ সরাসির `যাগােযাগ করেত 
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পাের। এÛ তােদর `শখার ͎েযাগ আরও িব˻ত কের এবং aবিǦক ভাবনা 
গেড় `তােল। 

 
 Skype বা Zoom Ȇবহার কের বাংলােদেশর িশìাথƞরা িবেǦর অȄাȄ 

`দেশর িশìাথƞেদর সােথ িভিডও কেলর মাȃেম আেলাচনা করেত পাের। 
এÛ তােদর ভাষা, সং˹িত এবং সাধারণ Ĉান ̼িīেত সহায়ক হেব এবং 
তােদর aবিǦক ̭িŽভিû aতির করেত সাহাȈ করেব। 

 িপিডএফ এবং িডিজটাল িরেসাস �: e-books, PPTs, online study 
materials, এবং tutorial videos িশìাথƞেদর জȄ অিতিরä 
পাঠ¸বইেয়র Ìেয়াজনীয়তা কিমেয় `দয় এবং তােদর `শখার সময় ও Ǝান 
িনধ �ারেণ আরও ǸাĂľ¸ `দয়। িশìাথƞরা এই িডিজটাল িরেসাস �Ƨিল Ȇবহার 
কের সহেজ িশখেত এবং বািড়েত বেসই িনেজেদর গিতেত িবষয়Û িশখেত 
পাের। 

 
উদাহরণ: "Google Books" বা িবǦিবȂালেয়র িডিজটাল লাইেÎির Ȇবহার কের 
বাংলােদেশর িশìাথƞরা তােদর পাঠ¸বইেয়র িডিজটাল সংƇরণ Ȇবহার করেত পাের, 
যা তারা `যেকােনা সময় িপিডএফ ফাইল ˽েল পড়ােশানা করেত এবং িবষেয়র 
̴নরা̼িĠ করেত পাের। 
 
Ì̓িäর Ȇবহার িশìা `ìেÇ এক িবŋব ঘÛেয়েছ। কিŜউটার, `মাবাইল, 
মািŨিমিডয়া, ই-লািন �ং এবং ইĳারঅ¸াকÛভ ̖লস Ȇবহােরর মাȃেম িশìাথƞেদর জȄ 
`শখার Ìি¹য়ােক আরও আকষ �ণীয় এবং সহজতর করা সŠব হেয়েছ। বাংলােদেশ 
িশìকেদর উিচত এই Ì̓িä Ȇবহার কের `Óণীকেì িশìার মান বাড়ােনা এবং 
িশìাথƞেদর মেȃ আ»হ ͐িŽর জȄ ন̥ন ন̥ন `কৗশল Ìেয়াগ করা। Ì̓িä িশìার 
অ»গিতেত Ƨǡƺ̵ণ � ̾িমকা পালন কের, এবং এÛ ভিবȍত ÌজেŃর জȄ একÛ 
উłত িশìার ȆবƎা aতির করেত সহায়তা করেব। 
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অংশ ৮: িশìােìেÇ সমȎা ও সমাধান 
 
করেত পাঠােনা হয়, যােত `স সংসােরর খরচ চালােত পাের। ফেল তার পড়ােশানা বŁ 
হেয় যায়। 
 
বাংলােদেশ িশìার Ìধান চ¸ােলČ িক? 
বাংলােদেশ িশìােìেÇ `বশ িক̋ Ìধান চ¸ােলČ রেয়েছ যা িশìার Ƨণগত মান এবং 
͊úলা বজায় রাখেত বাধা ͐িŽ কের। এই সমȎাƧেলা িশìার জȄ একÛ বড় বাধা 
িহেসেব কাজ করেছ এবং `দেশর সামি»ক উłয়েনও Ìভাব `ফলেছ। 
 

িশìার মােনর aবষȇ 
 
বাংলােদেশর শহরাĊল ও »ামাĊেলর িশìার মেȃ বড় aবষȇ রেয়েছ। 
শহেরর নামকরা ˩লƧেলােত িশìাথƞরা আ̮িনক ͎েযাগ-͎িবধা, Ȋাবেরটির, 
কিŜউটার এবং Ìিশিìত িশìেকর সহেযািগতা পায়। িকǕ Ìত¸ĺ অĊেল 
অেনক ˩ েল পয �াŇ çাসǡম ̀ নই, এমনিক অেনক জায়গায় ছাÇছাÇীরা এখনও 
`খালা আকােশর িনেচ পড়ােশানা কের। 
উদাহরণ: রাজধানী ঢাকার একÛ নামকরা ইংেরিজ মাȃম ˩েল িশìাথƞরা 
মািŨিমিডয়া Ìেজáেরর মাȃেম পড়ােশানা করেছ, িকǕ ƣিড়»ােমর `কােনা 
Ìত¸ĺ »ােম িশìাথƞরা এখনও বই-খাতা ছাড়াই মাÛর ঘের পড়েত হেĂ। 
 
িশìক সংকট ও Ìিশìেণর অভাব 
 
Ìিশিìত িশìেকর অভাব িশìার মান কিমেয় `দয়। অেনক িশìক ǥ̮ 
িবষয়বǭর Ĉান িদেয়ই সীমাবī থােকন, আ̮িনক িশìণপīিত Ȇবহার কেরন 
না। 
 
উদাহরণ: »ামীণ `কােনা িবȂালেয় এক িশìকেক একইসােথ গিণত, িবĈান 
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এবং ইংেরিজ পড়ােত হেĂ, অথচ এƧেলার জȄ আলাদা িবেশষĈ িশìক 
Ìেয়াজন। এই কারেণ িশìাথƞরা সÝকভােব িবষয়Ƨেলা িশখেত পারেছ না। 

 
Ì̓িäর অভাব 
বত �মান ̓েগ Ì̓িä ছাড়া মানসšত িশìা কůনা করা কÝন। িকǕ 
বাংলােদেশ অেনক ˩েলই কিŜউটার, ইĳারেনট বা Ȋাবেরটির `নই। ফেল 
িশìাথƞরা আ̮িনক িশìার ͎েযাগ `থেক বিĊত হয়। 
 
উদাহরণ: ঢাকার একÛ ˩েল িশìাথƞরা অনলাইেন Ìেজá aতির কের 
আĺজ�ািতক Ìিতেযািগতায় অংশ িনেĂ, অথচ রাজশাহীর এক »ামীণ ˩েল 
একÛ মাÇ কিŜউটারও `নই। 

 
পরীìা ȆবƎার অসংগিত 
 
বাংলােদেশর িশìাȆবƎা অেনকাংেশই ̀খƎ িনভ �র। পরীìা মােন হেলা 
িনিদ �Ž Ìেŷর উĠর ̀খƎ িলেখ আসা। এেত িশìাথƞেদর ͐জনশীলতা, 
িবেŹষণী ìমতা এবং Problem Solving দìতা গেড় ওেঠ না। 
উদাহরণ: একজন িশìাথƞ পরীìায় উÿ নǠর `পেলও আসল জীবেন `কােনা 
সমȎার সমাধােন বা ন̥ন িক̋ aতির করেত অìম হয়, কারণ `স ǥ̮ বই 
̀খƎ কেরেছ, `বােঝিন। 

 
অথ �ৈনিতক সীমাবīতা 
অেনক পিরবােরর আিথ �ক ̫রবƎার কারেণ িশìাথƞেক ˩েল না পাÝেয় কাজ 
করেত পাঠােত হয়। এেত িশìার অ»গিত Ȇাহত হয়। 
 
উদাহরণ: `কােনা »ােমর দিরÉ পিরবাের সĺানেক ˩েল পাঠােনার পিরবেত � 
মােঠ কাজ করেত বা `দাকােন সাহাȈ 
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এই সমȎাƧেলা `মাকািবলা� করণী� পদেìপ 
এই িশìাগত চ¸ােলČƧেলা ̀ মাকািবলায় িবিভł ধরেণর পদেìপ »হণ করা Ìেয়াজন। 
এই পদেìপƧেলােক কায �করীভােব বাƍবায়ন করা `গেল বাংলােদেশর িশìাȆবƎা 
আরও শিäশালী এবং স͂ī হেব। 
 

িশìার মান উłয়ন 
বাংলােদেশর িশìা ȆবƎােক মানসšত করেত হেল সবেচেয় আেগ 
Ìেয়াজন Ƨণগত মান িনিŴতকরণ। িবেশষ কের Ìত¸ĺ অĊলƧিলেত ভাল 
িশìক, আ̮িনক পাঠ¸বই ও সহায়ক উপকরণ ̀ পৗঁেছ িদেত হেব। পাঠ¸¹মেক 
̓েগাপেযাগী করা জǡির। 
 
উদাহরণ: সরকােরর "মেডল ˩ল" Ìকেůর মাȃেম Ìত¸ĺ অĊেলর িক̋ 
˩েল কিŜউটার Ȋাব ও লাইেÎির ̓ä করা হেয়েছ। এভােব যিদ সম» 
`দশȆাপী িশìা অবকাঠােমা উłত করা যায়, তেব »ােমর এবং শহেরর 
িশìাথƞরা সমান ͎েযাগ পােব। 
 
িশìক Ìিশìণ ও উłয়ন 
িশìকরা িশìার Ìাণ, তাই তােদর সেব �াÿ দì কের `তালা দরকার। 
িনয়িমত `Âিনং, ওয়াক �শপ, `সিমনার আেয়াজন করেত হেব, যােত তারা 
আ̮িনক িশìণপīিত সŜেক � জানেত পাের। িশìক িনেয়ােগ `মধার 
িভিĠেত সÝক Ȇিäেদর িনব �াচন করা জǡির। 
 
উদাহরণ: `দেশর কেয়কÛ সরকাির `Âিনং ইনিƊÛউেট িশìকেদর 
মািŨিমিডয়া Ȇবহার `শখােনা হেĂ। এর ফেল আেগ যারা ǥ̮মাÇ Ŕ¸াকেবাড � 
িনভ �র িছেলন, তারা এখন িভিডও, এিনেমশন Ȇবহার কের çাস িনেĂন – 
িশìাথƞরা িবষয়Ƨিল আরও ভােলাভােব ̺ঝেত পারেছ। 
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Ì̓িäর সমǘয় 
িশìােক Ì̓িäিনভ �র করেত হেব। Ìত¸ĺ এলাকার িবȂালয়Ƨেলােত ই-
লািন �ং ŋ¸াটফম �, িডিজটাল çাসǡম ও `মাবাইল অ¸াপস সি¹য়ভােব চা͆ 
করেল িশìাথƞরা `যমন আ»হী হেব, `তমিন মানসšত িশìা পােব। 
 
উদাহরণ: "̀äপাঠ" (Muktopaath) অনলাইন ŋ¸াটফেম � এখন িশìক 
ও িশìাথƞরা িবনা́েȊ িবিভł `কাস � করেত পাের। অেনক »ােমর িশìকও 
এভােব আ̮িনক িশìণপīিত িশেখ িনেয়েছন। 
 
পরীìা পīিতর সংƇার 
িশìা ǥ̮ ̀খƎ করার উপর িনভ �রশীল হেল িশìাথƞর বাƍব জীবন দìতা 
aতির হয় না। তাই পরীìায় ÌকůিভিĠক ́Ȋায়ন, `Ìেজেĳশন, 
Ì¸াকÛক¸াল `টƊ ও দলীয় কাজ অĺ̽�ä করেত হেব। 
 
উদাহরণ: `কবল িলিখত পরীìার বদেল যিদ দশম `Óিণর িশìাথƞরা 
দলবīভােব একÛ িবĈান Ìকů aতির কের নǠর পায়, তেব তােদর 
বাƍবĈান, ͐জনশীলতা ও দলবīভােব কাজ করার `যাǽতাও বাড়েব। 
 
অথ �ৈনিতক সহায়তা 
অেনক িশìাথƞ আিথ �ক কারেণ পড়ােশানা চািলেয় `যেত পাের না। `সই বাধা 
̬র করেত Ƈলারিশপ, িবনা́েȊ বই ও িশìা উপকরণ, ˩ল-িফিডং 
`Ìা»াম চা͆ রাখা জǡির। উÿিশìায় সহজ শেত � ̀ লান বা ̼ িĠ ̀ দওয়া ̀ যেত 
পাের। 
 
উদাহরণ: Ìাথিমক িবȂালেয় সরকার "িমড-েড িমল" বা ̴̫েরর খাবার 
সরবরাহ করেছ `যখােন অনাহাের থাকা িশǥরা ˩েল িনয়িমত আসেছ।  
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বাংলােদেশ িশìার Ìধান চ¸ােলČƧেলােক `মাকািবলা করার জȄ কায �করী পদেìপ 
»হণ অত¸ĺ জǡির। িশìার মান উłয়ন, িশìক Ìিশìণ, Ì̓িäর সমǘয়, পরীìা 
ȆবƎার সংƇার এবং আিথ �ক সহায়তা, এƧেলা বাƍবায়ন করা হেল ̀ দেশর িশìাȆবƎা 
শিäশালী এবং স͂ī হেব। এর মাȃেম `দেশর তǡণ ÌজেŃর ভিবȍৎ aতির হেব, 
যা `দেশর সামি»ক উłয়েন Ƨǡƺ̵ণ � ̾িমকা রাখেব। 
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অংশ ৯: গেবষণা ও িশìা উł�ন 
 
গেবষণার সংĈা 
 
‘গেবষণা’ শőÛ সাধারণভােব re-search `থেক এেসেছ। অথ �াৎ, `কােনা িবষয়েক 
̴নরা� ˽েঁজ `দখা, িনরীìা করা, এবং ন̥নভােব িবেŹষণ করা। 
 
গেবষণা হেলা একÛ পīিতগত (systematic) ও `যৗিäক (logical) Ìি¹য়া, 
যার মাȃেম সত¸ উদঘাটন, ন̥ন Ĉান অজ�ন বা ̴রেনা Ĉােনর িভł মাÇায় ȆাǼা 
করা হয়। এÛ ́লত তȁ সং»হ, িবেŹষণ, ̥লনা, ȆাǼা ও িসīাĺ»হণ এর সমিǘত 
Ǣপ। 
 
উদাহরণ 

 যিদ একজন িবĈানী পািনর মান পিরমাপ কের জানেত চান একÛ িনিদ �Ž 
»ােম পািনর ̬ষণ `কন হেĂ এবং কীভােব তা সমাধান করা যায়, তেব এÛ 
একÛ aবĈািনক গেবষণা। 

 আবার একজন সমাজিবĈানী যিদ ˽েঁজ `দখেত চান `কন »ামীণ এলাকার 
ছাÇছাÇীেদর ˩ল ছাড়ার হার `বিশ, তেব `সÛও গেবষণা। 

 
এভােব গেবষণা Ìা˼িতক িবĈান, সমাজিবĈান, সািহত¸, িশůকলা, অথ �নীিত, 
িচিকৎসা, পিরেবশ Ì̿িত সব `ìেÇই Ìেযাজ¸। 
 
গেবষণার Ìকারেভদ 
 
গেবষণােক িবষয়, উেĩȋ ও পīিতর িভিĠেত িবিভłভােব ভাগ করা যায়। 
 
ক. উেĩȋিভিĠক গেবষণা 
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1. ́ল গেবষণা (Basic Research): ন̥ন Ĉান অজ�েনর জȄ করা 
গেবষণা। 
উদাহরণ: পদাথ �িবĈােন `কায়াĳাম িথওির িনেয় গেবষণা। 

2. Ìেয়াগ́লক গেবষণা (Applied Research): `কােনা বাƍব সমȎার 
সমাধান ˽েঁজ `বর করার জȄ পিরচািলত গেবষণা। উদাহরণ: ক¸াńােরর 
ন̥ন ও͋ধ উĮাবেনর জȄ `মিডেকেলর গেবষণা। 

 
খ. পīিতগত গেবষণা 
 

1. Ƨণগত গেবষণা (Qualitative Research): মা̱েষর আচরণ, সং˹িত, 
মনƍğ ইত¸ািদ `বাঝার জȄ তȁ সং»হ ও িবেŹষণ। উদাহরণ: »ামীণ 
নারীেদর কােজর অিভĈতা িনেয় সাìাৎকারিভিĠক গেবষণা। 

2. পিরমাণগত গেবষণা (Quantitative Research): পিরসংǼান ও 
সংǼার মাȃেম গেবষণা। 
উদাহরণ: ঢাকা শহের বা̬͘ষেণর মাÇা পিরমাপ করা। 

 
গ. সময়িভিĠক গেবষণা 

 Ǹůেময়াদী গেবষণা: সীিমত তȁ বা `ডটা িভিĠক Ǹů সমে�র গেবষণা। 
 দীঘ �েময়াদী গেবষণা: িনিদ �Ž িবষয় িনেয় বছেরর পর বছর ধের তȁ সং»হ ও 

িবেŹষণ। 
 
গেবষণার উেĩȋ ও Ƨǡƺ 
 

1. ন̥ন Ĉান aতির করা: গেবষণা আমােদর ̭িŽভিû Ìসািরত কের। ̶িথবীর 
অেনক বড় আিবŻার (েযমন িব̫¸ৎ বা Ûকা) এেসেছ ͎িনিদ �Ž গেবষণার 
মাȃেম। উদাহরণ: ২০২০ সােল কেরানাভাইরাস মহামািরর সময় ভ¸াকিসন 
Ìণয়নই িছল গেবষণার একÛ অসাধারণ সাফȊ। 
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2. সমȎার সমাধান: সমাজ, পিরেবশ, িশìা, অথ �নীিত, িচিকৎসা ইত¸ািদ `ìেÇ 
নানা সমȎা আেছ। গেবষণা এসব সমȎার Ì˼ত কারণ শনাä কের সÝক 
সমাধান িদেত পাের। উদাহরণ: ঢাকা শহের Âািফক জ¸ােমর ́ল কারণ 
িচিƘত করেত নগর পিরকůনা িবষয়ক গেবষণা করা হয়। `সই গেবষণার 
ফেলই ǡট-েবইজড বাস সািভ �স চা͆র িদকিনেদ �শনা এেসেছ। 

3. িশìােìেÇর উłয়ন: িশìা `কবল বই̀খী না `থেক বাƍবিভিĠক ও 
̓েগাপেযাগী হওয়া দরকার। গেবষণার মাȃেম পাঠ¸¹ম সংেশাধন, ন̥ন 
িশìা পīিত Ìবত �ন এবং িশìাথƞেদর ̫ব �ল িদক ̺েঝ তা উłত করা যায়। 
উদাহরণ: »ামীণ এলাকায় িডিজটাল Ȋাবেরটির চা͆ করার উপেযািগতা 
িনধ �ারণ করেত িশìা মĹণালেয়র উেȂােগ গেবষণা করা হেয়েছ। 

4. নীিত Ìণয়েন সহায়তা: গেবষণা ছাড়া `কােনা রােżর কায �কর নীিতমালা aতির 
করা সŠব নয়। উদাহরণ: বাংলােদেশ দািরÉ¸ িবেমাচেনর জȄ সরকাির 
নীিতেত "সামািজক ͎রìা কম �͏ িচ" (Social Safety Net) চা͆ করা 
হেয়েছ, যা ́লত িবিভł গেবষণার ফলাফেলর িভিĠেত aতির হেয়েছ। 

5. Ĉােনর ভাęার ̼িī: গেবষণা ǥ̮ সমȎার সমাধান `দয় না, বরং আমােদর 
Ĉানভাęার স͂ī কের, মানব সভ¸তােক এিগেয় িনেয় যায়। 
উদাহরণ: মহাকাশিবĈান িবষয়ক গেবষণা একসময় অÌেয়াজনীয় মেন 
হেলও আজ GPS, Ȏােটলাইট `ফান, আবহাওয়ার ̵ব �াভাস—সবই `সই 
গেবষণার অবদান। 

 
গেবষণার Ìেয়াজনীয়তা  
 

 িবĈান ও Ì̓িäর উłয়েন: িবĈান-Ì̓িäর সব অজ�নই গেবষণার মাȃেম 
সŠব হেয়েছ। উদাহরণ: ইĳারেনট, `মাবাইল `ফান, ˼িÇম ̺িīমĠা 
(AI)—এসবই দীঘ � গেবষণার ফল। 

 অথ �ৈনিতক উłয়েন: গেবষণা ˼ িষ উৎপাদনশীলতা বাড়ায়, িশেů ন̥ন Ì̓িä 
আেন, উেȂাäা aতিরেত সহায়তা কের। উদাহরণ: বাংলােদশ ˼িষ গেবষণা 
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ইনিƊÛউেটর উłত মােনর ধান ও গেমর জাত উĮাবন ̀ দেশর খাȂ িনরাপĠা 
িনিŴত কেরেছ। 

 িচিকৎসা `ìেÇ: ন̥ন ও͋ধ, `রাগ িনণ �েয়র আ̮িনক `কৗশল, অেƌাপচােরর 
পīিত—সবিক̋র ̀ পছেনই গেবষণার ̾ িমকা রেয়েছ। উদাহরণ: ডায়ােবÛস 
`রাগীরা ইন͎িলন পােĂ গেবষণার মাȃেম। যিদ গেবষণা না হেতা, `কাÛ 
মা̱ষ আজও ̥͂¸ ̑িঁকেত থাকত। 

 সামািজক পিরবত �েন: গেবষণা সমােজর সমȎাƧেলা িচিƘত কের সমাধান 
`দয়। উদাহরণ: িশǥেদর িবȂালেয় ঝের পড়ার কারণ িনেয় গেবষণার ফেলই 
˩ল িফিডং `Ìা»াম চা͆ হেয়েছ। 

 পিরেবশ ͎রìায়: `ôাবাল ওয়ািম �ং, জলবা�ু পিরবত �ন ইত¸ািদর সমাধােন 
গেবষণা অপিরহায �। উদাহরণ: বাংলােদেশ উপƤলীয় এলাকায় ̃িণ �ঝz ও 
লবণাäতা `মাকািবলায় খাপ খাওয়ােনা ফসল আিবŻার গেবষণার ফলাফল। 

 
 
গেবষণার ধাপ 
 
গেবষণা একÛ ধারাবািহক Ìি¹য়া, `যÛ িক̋ িনিদ �Ž ধােপ িবভä। িনেচ গেবষণার 
Ìধান ধাপƧেলা সহজ ভাষায় ȆাǼা করা হেলা: 
 

1. গেবষণার সমȎা িচিƘত করা: গেবষণার Ìথম কাজ হেলা িচĺা করা, `কান 
সমȎা বা িবষয় িনেয় গেবষণা করা হেব। অথ �াৎ `কান িবষেয় উĠর বা 
সমাধান `বর করেত হেব তা Ýক করা। উদাহরণ: ধǡন `দখা `গেছ »ােমর 
অেনক িশìাথƞ ˩ল ছাড়েছ। তখন গেবষণার সমȎা হেĂ: “েকন »ােমর 
িশìাথƞরা ˩ল `ছেড় িদেĂ?” 

 
2. গেবষণা Ìŷ aতির করা: সমȎা Ýক করার পর `সই সমȎার ওপর িনিদ �Ž 

Ìŷ aতির করেত হয়, যা অ̱সŁান চালােব। ÌŷÛ ƒŽ ও ͎িনিদ �Ž হেত 
হেব। উদাহরণ: সমȎাÛ হেলা ˩ল ছাড়ার কারণ; তখন Ìŷ হেত পাের: 
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“`কান িক কারণ কারেণ »ােমর িশìাথƞরা ˩ল `ছেড় যােĂ?” অথবা 
“»ামীণ িশìাথƞেদর ˩েল Ûিকেয় রাখেত িক পদেìপ `নয়া `যেত পাের?” 

 
3. তȁ সং»হ: Ìেয়াজনীয় তȁ এক জায়গায় আনা হেলা পেরর ধাপ। তȁ 

পাওয়া যায় ̫ই রকম - 
i. Ìাথিমক তȁ: িনেজরাই সরাসির িজĈাসাবাদ, পিরদশ �ন, সমীìা বা 

সাìাৎকার িদেয় সং»হ করা তȁ। 
ii. িǀতীয়ক তȁ: আেগ `থেক অȄেদর সং»হ করা তȁ, `যমন বই, 

Ìিতেবদন, ইĳারেনট, গেবষণাপÇ ইত¸ািদ। 
উদাহরণ: যিদ িশìাথƞেদর ˩ল `ছেড় `দয়ার কারণ জানেত হয়, 
তাহেল `দখা যায় অেনেকই সাìাৎকার `নয়, টাকা অভােবর কথা 
ǥেন, িশìেকর অবƎার কথা লì¸ কের। এসবই তȁ। 

 
4. তȁ িবেŹষণ: তȁ সং»েহর পর `সটা যĢসহকাের পেড়, ̺েঝ এবং সািজেয় 

িবেŹষণ করেত হয়। তȁ `থেক ́ল কারণ ও ফলাফলƧেলা `বর করেত 
হেব। উদাহরণ: যিদ `দখা যায় অিধকাংশ িশìাথƞ ˩ল ছাড়েছ কারণ তােদর 
বািড়র আিথ �ক অবƎা খারাপ, তাহেল অথ �ৈনিতক কারণ একটা বড় ̾িমকা 
পালন করেছ। 

 
5. ফলাফল উপƎাপন: তȁ িবেŹষেণর পর যা জানা `গেছ তা সবাইেক 

`বাঝােনার জȄ িরেপাট � বা উপƎাপনার মাȃেম Ìকাশ করেত হয়। এেত 
অȄরাও তেȁর `থেক িশìা িনেত পাের। উদাহরণ: এক গেবষণার িরেপােট � 
বলা হয়, “»ামীণ িশìাথƞেদর ˩ল ছাড়ার ́ল কারণ হেলা ˩েল যাতায়ােতর 
সমȎা এবং পিরবােরর আিথ �ক ̫রবƎা।” 

 
6. িনেদ �শনা ও ͎ পািরশ Ìদান: গেবষণার ̀ শষ ধাপ হেলা পাওয়া তেȁর িভিĠেত 

সমȎার সমাধােন করণীয় পরামশ � `দওয়া। এেত ভিবȍেত সমȎা কমােনার 
উপায় জানা যায়। উদাহরণ: িরেপােট � বলা হেত পাের, “সরকারেক »ামীণ 



̶ſা | 61  
 

এলাকায় ˩ ল পিরবহন ȆবƎা উłত করেত হেব এবং দিরÉ িশìাথƞেদর জȄ 
িশìা ̼িĠ বাড়ােত হেব।” 

 
সংেìেপ, গেবষণার ধাপƧেলা হল: 
 

 সমȎা িচĺা করা 
 গেবষণা Ìŷ aতির করা 
 তȁ সং»হ করা 
 তȁ িবেŹষণ করা 
 ফলাফল Ìকাশ করা 
 ͎পািরশ ও পরামশ � `দওয়া 

 
এই ধাপƧেলা অ̱সরণ করেল গেবষণা ͎চাǡভােব সফল হয় এবং সমȎার Ì˼ত 
কারণ ও সমাধান `বর হয়। 
 
তȁ সং»েহর পīিত ও িবেŹষণ 
 
Ìাথিমক তȁ সং»হ: Ìাথিমক তȁ হেলা সরাসির গেবষক ক̧�ক সং»িহত ন̥ন 
তȁ। এÛ হয়েতা `কােনা িনিদ �Ž Ìেŷর উĠের বা সমȎা সমাধােনর জȄ Ìেয়াজনীয় 
`ডটা। 
 

 সাìাৎকার (Interview): Ȇিäগত বা Ʃেপর সেû আেলাচনা কের তȁ 
জানা। এেত গেবষক সরাসির Ìŷ কের ও উĠর `নন। এÛ Ȇাপক তȁ 
পাওয়া ও মা̱েষর মতামত `বাঝার জȄ কায �কর। উদাহরণ: `কান »ােমর 
িশìাথƞেদর িব̫¸ৎ অভাব ও িশìা সমȎার িবষেয় অিভভাবকেদর সাìাৎকার 
িনেত পাের গেবষক। 

 সমীìা বা জিরপ (Survey): Ìŷাবলীর মাȃেম অেনক মা̱েষর ̀ থেক ƾত 
তȁ সং»হ করা হয়। এÛ িবেŹষেণর জȄ সংǼায়Ġ তȁ পাওয়া যায়। 
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উদাহরণ: ঢাকার একÛ ˩েল কতজন ছাÇ িডিজটাল çােস অংশ িনেĂ তা 
জানেত ১০০ জন িশìাথƞর মেȃ জিরপ করা। 

 গেবষণা́লক পরীìা (Experimental Research): িনয়Ĺণ˼ত 
পিরিƎিতেত পরীìা বা পয �েবìেণর মাȃেম তȁ সং»হ। িবĈানী ও Ì̓িä 
`ìেÇ Ìচিলত। উদাহরণ: ন̥ন ধরেনর সার Ìেয়াগ করেল ধােনর উৎপাদন 
কত ̼িī পােĂ তা ফসেলর পরীìা́লক চাষ মাȃেম `দখা। 

 
িǀতীয়ক তȁ সং»হ 
এই তȁƧেলা আেগই অȄরা নানা উৎস ̀ থেক সং»হ কের `রেখেছ, যা ̀ থেক গেবষক 
তার Ìেয়াজেন তȁ িনেয় কােজ লাগান। 
 

 ̴ƍক, িনবŁ ও Ìিতেবদন: ̵ব �বতƞ গেবষণা বা িবেŹষণ `থেক `লখা তȁািদ 
`যমন বই, ÌবŁ, জান �াল আÛ �েকল। উদাহরণ: বাংলােদেশ িশìািবভােগর 
Ìিতেবদন `থেক িশìার হার, িশìেকর সংǼা ইত¸ািদ তȁ `নওয়া। 

 সরকাির ̀ ডটােবস: সরকাির অিফস বা িবিভł দŇেরর ̀ থেক তȁ পাওয়া যায়, 
`যমন জনসংǼা িহসাব, িশìার পিরসংǼান, ǸাƎ¸ সং¹াĺ তȁ। 
উদাহরণ: বাংলােদশ `কĽীয় পিরসংǼান সংƎার (BBS) `থেক িশìার হার 
বা দািরেÉ¸র পিরসংǼান সং»হ করা। 

 
তȁ িবেŹষণ (Data Analysis) 
 
তȁ সং»েহর পর তা িবেŹষণ করা হয়, যােত গেবষণার Ìেŷর উĠর `বাঝা যায় এবং 
িসīাĺ `নওয়া যায়। 
 
১. সাংিǼক তȁ িবেŹষণ (Quantitative Analysis): `য তȁ সংǼা বা 
পিরমােপ Ìকাশ করা যায়, `যমন `Ƈার, সংǼা, সময়, শতাংশ। তৎপরতা হল: 

 গড় (Mean): `মাট মান ভাগ কের সংǼা। 
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 মȃমান (Median): তেȁর মȃবতƞ মান। 
 Ìিতশত (Percentage): িনিদ �Ž `গাſীর ভাগ। 
 Ìবণতা (Trend) ও ȅাটান �: সমেয়র সােথ তেȁর পিরবত �ন `দখা।  
 
উদাহরণ: ১০০ জন িশìাথƞর ৭০% জােন কিŜউটার Ȇবহার করেত। 
 

২. Ƨণগত তȁ িবেŹষণ (Qualitative Analysis): `য তȁ শő, মতামত, 
অিভĈতা, গেůর মাȃেম পাওয়া যায়, তা িবেŹষণ করা। সং́হীত তȁ `থেক 
́ল িথম/িবষয়বǭ শনাä করা হয়, `যন িবষয়Ƨেলা `Óণীবī হয়। 
 
িবেŹষেণর পīিত: 

 িথȇাÛক এনালাইিসস: তȁ `থেক ̴নরা̼Ġ িবষয় বা ধারণা `বর করা। 
 কেĳĳ এনালাইিসস: `লখনী বা কেথাপকথেনর ˽ÛঁনাÛ িবেŹষণ করা। 

 
উদাহরণ: িশìাথƞর সাìাৎকার `থেক জানা যায় অ̱পিƎিতর কারণ "˩েল 
পিরবহেণর অভাব" Ìধান িবষয়। 

 
 
গেবষণার Ìিতেবদেনর `লখা 
 

১. ̾িমকা (Introduction) 
Ìিতেবদেনর ǥǡেত গেবষণার পট̾িম ও কারণ বণ �না করেত হয়। `কন এই 
গেবষণা করা হেলা, এর Ƨǡƺ কী, এবং িবষেয়র `Ììাপট কী—এসব ̥েল 
ধরা হয়। 
উদাহরণ: “বাংলােদেশ »ামীণ িশìাথƞেদর িবȂালেয় উপিƎিত কেম যাওয়ার 
িবষয়Û উেǀগজনক। এই গেবষণার মাȃেম এর কারণ ও সমাধান ˽েঁজ `বর 
করার `চŽা করা হেয়েছ।” 
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২. গেবষণা Ìŷ ও লì¸ (Research Questions and 
Objectives) 
এখােন ƒŽ করা হয় গেবষণার ́ল Ìŷ বা সমȎা কী িছল এবং গেবষণার 
Ìধান লì¸Ƨেলা কী। 
উদাহরণ: 

 “গেবষণার ́ ল Ìŷ: ̀ কন »ােমর িশìাথƞরা িশìালােভ বাধা অ̱ভব 
করেছ?” 

 “লì¸: িশìার অĺরায়Ƨেলা িচিƘত করা এবং উłয়েনর জȄ 
͎পািরশ Ìদান।” 

 
৩. পīিত (Methodology) 
গেবষণা কীভােব পিরচািলত হেয়েছ, `কান ধরেণর তȁ সং»হ করা হেয়েছ 
এবং কীভােব িবেŹষণ করা হেয়েছ, তা িবƍািরতভােব িলখেত হয়। 
উদাহরণ: “৫০ জন অিভভাবক ও ১০০ জন িশìাথƞর মােঝ সাìাৎকার ও 
সমীìা সŜł হয়। তȁƧেলা Ƨণগত ও পিরমাণগত ̭ িŽেকাণ ̀ থেক িবেŹষণ 
করা হেয়েছ।” 
 
৪. ফলাফল (Results) 
তেȁর িভিĠেত গেবষণায় `দখা পাওয়া Ìধান তȁ ও পিরসংǼান উপƎাপন 
করা হয়। এখােন গািণিতক চাট �, `টিবল ইত¸ািদ Ȇবহার করা `যেত পাের। 
উদাহরণ: “গেবষণায় পাওয়া `গেছ, িশìাথƞেদর ৬৫% অিভভাবক 
অথ �ৈনিতক অǸĂলতার কারেণ ˩ল ছাড়ার পরামশ � িদেয়েছন।” 
 
৫. আেলাচনা ও ͎পািরশ (Discussion and 
Recommendations) 
ফলাফলƧেলার িবেŹষণ কের অথ �, Ìভাব ও ভিবȍেতর করণীয় আেলাচনা 
করা হয়। এরপর সমȎার সমাধােন ͎পািরশ `দওয়া হয়। 
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উদাহরণ: “অথ �ৈনিতক সমȎাƧেলা িশìার Ìধান বাধা। তাই দিরÉ 
পিরবােরর জȄ Ƈলারিশপ ̼িīর Ìƍাব `দওয়া হেলা।” 
 
৬. উপসংহার (Conclusion) 
গেবষণার ́ল িবষয়Ƨেলা সংেìেপ ̥েল ধের এবং গেবষণার Ƨǡƺ সŜেক � 
মĺȆ করা হয়। 
উদাহরণ: “এই গেবষণা `দিখেয়েছ, Ìাথিমক `থেক মাȃিমক পয �ĺ িশìায় 
Ȇাপক সামািজক-আিথ �ক বাধা রেয়েছ, যা সমাধােন তৎপরতা জǡির।” 
 
৭. সˊরক অংশ (Appendices) 
Ìেয়াজেন পিরিশেŽ Ȇবহার করা Ìŷমালা, `ডটা `টিবল, ছিব বা অȄাȄ 
অিতিরä তȁ সং̓ä করা হয়। 

 
Ƨǡƺ̵ণ � িদকস́হ 

 ভাষা: সহজ, ǸĂ ও শতক�ভাষায় `লখা উিচত। 
 ͎͊úল িবȄাস: অȃায় ও উপ-অȃায় ƒŽ, যােত পাঠক ভােলাভােব 

অ̱সরণ করেত পাের। 
 তেȁর িনভ �রেযাǽতা: তȁ ও িবেŹষণ ̓িäসংগত হেত হেব। 
 িনরেপìতা: Ȇিäগত মতামত `থেক িবরত `থেক তȁ ও ফলাফল 

উপƎাপন। 
 
সংিìŇসাের 
Ìিতেবদন অংশ িবষয়বǭ উদাহরণ 
̾িমকা গেবষণার পট̾িম ও Ƨǡƺ “»ামীণ িশìার সমȎা” 
গেবষণা Ìŷ ও 
লì¸ 

গেবষণার Ìŷ ও উেĩȋ “˩ল `ছেড় পড়ার কারণ” 

পīিত তȁ সং»হ ও িবেŹষণ পīিত সাìাৎকার, সমীìা 
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ফলাফল গেবষণার তȁ ও সংিìŇ 
ফলাফল 

শতাংশ, চাট �, `টিবল 

আেলাচনা ও 
͎পািরশ 

ফলাফল িবেŹষণ ও সমাধােনর 
পরামশ � 

আিথ �ক সহায়তা বাড়ােনা 
Ìেয়াজন 

উপসংহার গেবষণার সারমম � “িশìার উłিত জǡির” 
 
গেবষণার Ìিতেবদন `লখার এই কাঠােমা `মেন চলেল, তা পাঠক এবং সংিŹŽ 
ক̧�পেìর কােছ ƒŽ, Ìভাবশালী ও »হণেযাǽ হয়। 
 
িশìােìেÇ আমােদর `দেশর উĮাবনী িচĺা 
 
১. ই-লািন �ং ŋ¸াটফম � 
সরকার এবং `বসরকাির ÌিতſানƧিল িবিভł ই-লািন �ং ওে�বসাইট ও ŋ¸াটফম � 
বাƍবায়ন কেরেছ যা িশìাথƞেদর অবােধ ঘের বেস িশìার ͎েযাগ `দয়। 
উদাহরণ: “Bangladesh eLearning Platform” একÛ জাতীয় উেȂাগ 
`যখােন Ìাথিমক `থেক উÿিশìা পয �ােয়র িবিভł `কাস � িবনা́েȊ বা Ǹů খরেচ 
অনলাইেন পাওয়া যায়। এেত িভিডও `লকচার, িডিজটাল `নাট ও Ìিশìণ `সশন 
অĺ̽�ä থােক যা িশìাথƞেদর হােত কলেম `শখার ͎েযাগ ̼িī কের। 
 
২. `মাবাইল অ¸ািŋেকশন 
িশìার ȆিŇ বাড়ােত `মাবাইল অ¸ািŋেকশনƧেলার Ƨǡƺ ̼িī `পেয়েছ। এƧেলা 
িশìাথƞেদর পাঠ¸¹ম ও Ìǭিত́লক উপকরণ সহজলভ¸ কের িদেয়েছ। 
উদাহরণ: 

 “Shikkhok” অ¸াপ: িশìকেদর জȄ িডজাইন˼ত, `যখােন িশìাথƞেদর 
çাস ȇােনজেমĳ, ÌেŷাĠর, পরীìা, এবং অ»গিত পয �েবìণ করা যায়। 

 “Bengali Boi” অ¸াপ: যা বাংলা ভাষায় বই ও িশìা́লক উপকরণ সহেজ 
ডাউনেলাড এবং পড়ার ͎েযাগ `দয়, এেত অেনক বই িডিজটািল পিরেবিশত 
হয়। 
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৩. িডিজটাল çাসǡম ও ƕাট �েবাড � 
অেনক ˩েল িডিজটাল çাসǡম ও ইĳারঅ¸াকÛভ ƕাট �েবাড � Ǝাপন করা হেলা। এেত 
পাঠদান আরও আকষ �ণীয় এবং িশìাথƞেদর মেȃ অংশ»হণ ̼িī পায়। 
উদাহরণ: ঢাকার িক̋ Ìাইেভট ˩েল ƕাট �েবাড � Ȇবহার কের িবĈান ও গিণেতর çাস 
`নয়া হয়, ̀ যখােন িশìাথƞরা সরাসির িভিডও, অ¸ািনেমশন ও Ìেজেáর মাȃেম ̀ শেখ। 
 
৪. উৎসাহ Ìদান ও Ìিতেযািগতা 
িশìাথƞেদর উĮাবনী িচĺা ও ͐জনশীলতা বাড়ােনার জȄ িবিভł জাতীয় িবĈান এবং 
Ì̓িä `মলা, ͦাকাথন, এবং ͐জনশীল Ìিতেযািগতা আেয়াজন করা হয়। 
উদাহরণ: “জাতীয় িবĈান `মলা” `যখােন `দেশর ছাÇছাÇীরা িনেজেদর গেবষণা এবং 
উĮাবন Ìদশ �ন কেরন, যা ন̥ন ধারণার িবকােশ উৎসাহ `যাগায়। 
 
৫. ̬রিশìার সŚসারণ 
িবেশষ কের »ামীণ ও Ìত¸ĺ অĊেলর িশìার ͎েযাগ বাড়ােত ̬রিশìার ȆবƎা চা͆ 
হেয়েছ। 
উদাহরণ: `বতার ও ̀ টিলিভশেনর মাȃেম ̀ শখােনা হেĂ ̀ যমন “েদশ িশìা” ̀ Ìা»াম, 
`যখােন পাঠ িবিভł িবষয় ও `Óিণর জȄ Ìদিশ �ত হয়। 
 
বাংলােদেশ িশìা খােত উĮাবন́লক িচĺা ও Ì̓িäগত Ìবত �ন িশìার মান ̼িīেত 
উেųখেযাǽ ̾িমকা রাখেছ। ই-লািন �ং, `মাবাইল অ¸াপ, িডিজটাল çাসǡম, এবং 
অȄাȄ আ̮িনক িশìানীিত `দেশর িশìাথƞেদর জȄ ন̥ন ͎েযাগ aতির কেরেছ, যা 
ভিবȍেত জাতীয় উłয়েনও Ƨǡƺ̵ণ � অবদান রাখেব। 
 
 
গেবষণার মাȃেম িশìার মােনাłয়ন 
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 িশìার Ƨণগত মান িনধ �ারণ: গেবষণার মাȃেম িশìা Ìিতſােন িশìার মান 
`কমন এবং তার উłিতর জȄ কী ধরেনর পদেìপ িনেত হেব তা িবেŹষণ 
করা হয়। এর ফেল িশìাȆবƎার ̫ব �ল ও শিäশালী িদক ƒŽ হয়। 
উদাহরণ: একÛ গেবষণা `দিখেয়েছ, »ামীণ ˩েল িশìার মান নগর এলাকার 
̥লনায় কম ও পাঠদােনর পīিতেত উłিতর Ìেয়াজন রেয়েছ। `যেহ̥ এই 
তȁ পাওয়া `গেছ, সংিŹŽ ক̧�পì »ামীণ িশìা উłয়েন িবেশষ কম �͏ িচ 
হােত িনেয়েছ। 

 িশìক Ìিশìণ: গেবষণা িশìকেদর দìতা ও Ìিশìেণর Ƨǡƺ ̥েল ধের। 
এেত জানা যায়, `কান `কান Ìিশìণ পīিত িশìার মান ̼িīেত সবেচেয় 
কায �কর। `সভােবই Ìিশìণ কম �͏ িচ গেড় `তালা হয়। উদাহরণ: গেবষণায় 
`দখা `গেছ, যারা আ̮িনক িশìণ `কৗশল `যমন Ìেজá িভিĠক িশìায় 
Ìিশিìত, তােদর িশìাথƞেদর ফলাফল অȄেদর `চেয় অেনক ভাল। এজȄ 
Ìিশìণ `কĽƧেলােত এ ধরেনর `কাস � বাড়ােনা হেয়েছ। 

 িশìাথƞ উłয়ন: িশìাথƞেদর মােনাłয়েন পাঠ¸¹ম ও িশìণ পīিতর 
আ̮িনকায়েন গেবষণার ̾িমকা অপিরসীম। 

o উłত ও Ìেয়াজনীয় িবষয়াবিল `যাগ করা হয়। 
o Ì̓িä এবং ই-লািন �ংেয়র Ȇবহার িনিŴত করা হয়। 
o িশìাথƞেদর দìতা ও ͐জনশীলতা ̼িīেত ন̥ন পīিত উĮািবত 

হয়। 
 
উদাহরণ: একÛ গেবষণা ̀ দিখেয়েছ, কিŜউটার ও িডিজটাল িশìার 
সংেযাজন িশìাথƞেদর মেȃ িবষয়বǭ `বাঝার ìমতা ও আ»হ 
বাড়ােত সাহাȈ করেছ। 

 
গেবষণা িশìার `ìেÇ পাথÌদশ �ক িহেসেব কাজ কের। এÛ িশìাȆবƎায় সমȎা 
িনণ �য় ও তােদর সমাধােন কায �কর পদেìপ `নয়া সŠব কের। তাই িশìার 
মােনাłয়েনর জȄ িনয়িমত ও ͎িনিদ �Ž গেবষণা চালােনা অত¸াবȋক। 
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গেবষণা িশìােìেÇ উłয়ন এবং মােনাłয়েন Ƨǡƺ̵ণ � ̾ িমকা পালন কের। গেবষণার 
মাȃেম ন̥ন ধারণা উĮাবন এবং সমȎা সমাধান করা সŠব হয়, যা `দেশর 
িশìাȆবƎােক আরও শিäশালী কের `তােল। িশìােìেÇ উĮাবনী িচĺা এবং 
গেবষণার সÝক Ȇবহার বাংলােদেশর িশìা ȆবƎােক আরও আ̮িনক ও কায �কর কের 
̥লেব, যা আমােদর ভিবȍৎ ÌজেŃর জȄ একÛ উłত িশìার পিরেবশ ͐িŽ করেব। 
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অংশ ১০: Ìকů ȆবƎাপনা ও আģসমােলাচনা 
 
িশìাÌিতſান বা িশìািবষ�ক কােজর Ìকů িকভােব পিরচালনা 
করেবন 
 

িশìাÌিতſান বা িশìািবষ�ক কােজর Ìকů সফলভােব পিরচালনা করেত হেল একÛ 
͎সংগÝত পিরকůনা এবং কায �করী পিরচালনা Ìেয়াজন। Ìকů ȆবƎাপনার ́ল 
পদেìপƧেলা িনřǢপ: 
 

 Ìকেůর লì¸ িনধ �ারণ: Ìকů ǥǡ করার আেগ, এÛ ƒŽভােব িনধ �ারণ করা 
উিচত কী উেĩেȋ ÌকůÛ করা হেĂ। লì¸ পিরŻার ও ͎ িনিদ �Ž হেল পরবতƞ 
পদেìপƧেলার পিরকůনা সহজ হেব। উদাহরণǸǢপ, যিদ একÛ িবȂালেয়র 
উłিতর জȄ Ìকů ǥǡ করা হয়, তেব লì¸ হেত পাের “িবȂালেয় িশìার 
মান উłয়ন”। 

 সŠাȆ চ¸ােলČ িনধ �ারণ: Ìকů বাƍবায়ন ̵েব � সŠাȆ চ¸ােলČƧেলার কথা 
িচĺা করা জǡির। `যমন, অভািবত অথ �ৈনিতক সংকট, িশìক বা িশìাথƞ 
উপিƎিতর সমȎা, সŜেদর অভাব ইত¸ািদ। এই সমȎাƧেলার সমাধান আেগ 
`থেকই িনধ �ারণ করা `গেল Ìকů সফল হেত পাের। 

 সŜদ ও বােজট িনধ �ারণ: Ìকů সফল করেত সŜদ এবং বােজট িবষয়Û 
অত¸ĺ Ƨǡƺ̵ণ �। বােজট পিরকůনা কের, Ìে�াজনী� সŜদ (েযমন িশìক, 
Ì̓িä, িশìা উপকরণ) Ýকভােব সরবরাহ করা উিচত। বােজেটর মেȃ 
Ìিশìণ, Ì̓িä সং¹াĺ খরচ, অবকাঠােমা উł�ন এবং অȄাȄ খরেচর 
িহসাব রাখেত হেব। 

 Ǿম গঠন: Ìকů সফলভােব পিরচালনার জȄ একÛ কায �কর Ǿম গঠন 
অপিরহায �। এর মেȃ িশìক, Ìশাসিনক কম �কত �া, অিভভাবক, এবং 
Ìেয়াজেন Ǝানীয় কিমউিনÛ সদȎেদর িনেয় Ǿম গঠন করা `যেত পাের। 
Ǿেমর Ìেত¸ক সদেȎর িনিদ �Ž দািয়ƺ ও কাজ িনধ �ারণ করেত হেব। 
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 Ìকেůর কায �¹েমর সম�সীমা িনধ �ারণ: Ìকেůর জȄ একÛ ͎সংহত 
টাইমলাইন aতির করা দরকার, যা কায �¹েমর সব িদক সময়মেতা সŜł 
করেত সহায়তা করেব। এেত Ìকেůর অ»গিত িনয়িমতভােব Â¸াক করা 
সŠব হেব। 

 ফলাফল ́Ȋা�ন: Ìকেůর `শেষ, এর কায �কািরতা ́Ȋায়ন করা জǡির। 
ফলাফল ও অিজ�ত লì¸Ƨেলার সােথ Ìকেůর উেĩȋƧেলা সামČȎ̵ণ � িক 
না, তা িনরীìণ করা উিচত। এভােব পরবতƞ ÌকůƧিলর জȄ Ƨǡƺ̵ণ � পাঠ 
পাওয়া যােব। 

 
উদাহরণ: ধরা যাক, একÛ িবȂালেয় িশìার মান উłয়েনর জȄ একÛ Ìকů ǥǡ 
করা হেয়েছ। এর লì¸ হেত পাের পাঠ¸বইেয়র পাশাপািশ িবĈান ও Ì̓িäর ন̥ন 
ধারণা Ìেয়াগ করা, যােত িশìাথƞরা ͐জনশীলভােব িশখেত পাের। এজȄ বােজট, 
Ìিশìণ, ন̥ন Ì̓িä এবং িশìক Ìিশìণসহ Ìেয়াজনীয় সŜদ গঠন করেত হেব। 
এই Ìকেůর সফলতা িনভ �র করেব িশìকেদর Ìিশìণ, িশìাথƞেদর অংশ»হণ এবং 
িশìা উপকরেণর Ƨণগত মােনর ওপর। 
 
িনেজেক জা̱ন, িনেজর কাজ উłত কǡন 
 
িনেজেক জানাটা এবং িনেজর কােজর উłিত করা একজন `পশাদার িশìক িহেসেব 
অত¸ĺ Ƨǡƺ̵ণ �। এÛ ǥ̮ িনেজর ̀ পশাগত দìতা ̼ িīর জȄ নয়, বরং িশìাথƞেদরও 
ভােলাভােব ̀ শখােত সহায়ক। িনেজর কােজর উłিতেত সহায়তা করেত িক̋ Ƨǡƺ̵ণ � 
পīিত হেলা: 

 Ǹ-́Ȋায়ন: িনয়িমতভােব িনেজর কাজ ́Ȋায়ন কǡন। উদাহরণǸǢপ, 
একÛ çােসর পর িনেজেক Ìŷ কǡন, "আজেকর পাঠÛ কীভােব Ìদান 
কেরিছ? িশìাথƞরা িক ভােলাভােব িশখেত `পেরেছ?" এই Ǹ-́Ȋায়ন 
িশìেকর দìতা এবং `শখােনার পīিত সŜেক �ও অবিহত কের। 

 আģসমােলাচনা: িনেজর ̫ব �ল িদকƧেলা িচিƘত করা এবং `সƧেলার 
উłিত করার `চŽা করা উিচত। `যমন, যিদ িশìক `কােনা িবষেয় ̫ব �ল 
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হন বা তােদর িশìণ পīিত কায �করী না হয়, তেব তারা `সই িবষেয় 
Ìিশìণ »হণ করেত পােরন। 

 িফডȆাক »হণ করা: অȄেদর `থেক িফডȆাক `নওয়া ˽বই Ƨǡƺ̵ণ �। 
এেত কের িশìক তােদর শিäশালী এবং ̫ব �ল িদক সŜেক � সেচতন 
হেত পােরন। িশìাথƞেদর বা সহকমƞেদর কাছ `থেক গঠন́লক 
Ìিতি¹য়া `নওয়া উিচত এবং `সই অ̱যায়ী তােদর পīিতেত পিরবত �ন 
আনা উিচত। 

 ন̥ন Ĉান অজ�ন: িশìক িহেসেব িনেজর দìতা ও Ĉান উłত করার 
জȄ িনয়িমত `পশাদার Ìিশìণ এবং ন̥ন িশìণ পīিত িশখেত হেব। 
`যমন, এ̜েকশনাল `টকেনালিজ Ȇবহার, çাসǡম ȇােনজেমĳ 
`টকিনক, এবং ˭েডĳ `সিĲক লািন �ং `কৗশল `শখা। 

 
িশìক িহেসেব `পশাগত উł�েনর উপা� 
 
িশìক িহেসেব `পশাগত উłয়ন ˽বই Ƨǡƺ̵ণ �। এর মাȃেম িশìকরা তােদর 
`পশাদার দìতা ̼িī করেত পােরন, যা তােদর `Óণীকেì এবং িশìাথƞেদর সেû 
সŜেক �র মান উłয়ন করেত সহায়ক হয়। `পশাগত উłয়েনর িক̋ উপায় হেলা: 
 

 Ìিশìণ ও কম �শালা: িশìকেদর জȄ ন̥ন িশìণ ̀ কৗশল এবং িশìার ন̥ন 
Ì̓িä `শখার জȄ Ìিশìণ এবং কম �শালায় অংশ»হণ করা উিচত। এেত 
তারা `Óণীকেì ন̥ন ধারণা এবং `কৗশল Ìেয়াগ করেত সìম হয়। 
উদাহরণǸǢপ, িডিজটাল লািন �ং ̖লস এবং এ̜েকশনাল সফটওͩার `শখা। 

 িবǦিবȂালেয় গেবষণা: িশìকরা িনয়িমত গেবষণা কেম � অংশ»হণ কের 
িনেজেদর দìতা ̼িī করেত পােরন। এÛ তােদর পাঠ¸¹ম এবং িশìার 
মােনর উłিতেত সাহাȈ করেব। 

 `নটওয়ািক �ং: অȄাȄ িশìকেদর সেû `যাগােযাগ করা এবং তােদর অিভĈতা 
`থেক `শখা িশìক িহেসেব `পশাদার উłয়েন সহায়ক হয়। `দেশর িবিভł 
িশìকেদর মেȃ অĺব �তƞ সংলাপ এবং `নটওয়ািক �ং ̼িī করা উিচত। 
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 অবসরকালীন `পশাদার িবকাশ: িক̋ ˩েল িশìকরা শেখর বেস বা তােদর 
িশìার জȄ অবসরকালীন সমেয় ন̥ন দìতা `শখার ͎েযাগ `পেয় থােকন। 
এভােব তারা িনেজেক আরও Ìেফশনাল িহসােব গেড় ̥লেত পােরন। 

 
Ìকů ȆবƎাপনা, িনেজেক জানার Ìি¹য়া এবং `পশাগত উłয়ন িশìেকর মান 
উłয়েন অত¸ĺ Ƨǡƺ̵ণ �। সফলভােব Ìকů পিরচালনা এবং িনেজর কােজর উłিত 
করা িশìকেদর `Óণীকেì আরও কায �করীভােব কাজ করেত সাহাȈ করেব। এÛ 
ǥ̮মাÇ িশìকেদর িনেজর `পশাগত উłিতর জȄ নয়, বরং িশìাথƞেদর উłিত এবং 
˩েলর সামি»ক মােনাłয়েনও অবদান রাখেব। 
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অংশ ১১: সাŚিতক Ìবণতা ও ভিবȍৎ িদশা 
 
বাংলােদেশর িশìা িবভােগ চলমান পিরবত �ন 
 
বাংলােদেশর িশìা িবভােগ সাŚিতক সমেয় ̀ বশ িক̋ Ƨǡƺ̵ণ � পিরবত �ন এবং উłয়ন 
ঘটেছ, যা `দেশর িশìাȆবƎােক আরও কায �করী ও আ̮িনক করেত সহায়ক হেĂ। 
িক̋ উেųখেযাǽ পিরবত �ন হেলা: 
 

 জাতীয় িশìানীিত ২০১০: গত কেয়ক বছের জাতীয় িশìানীিত এবং জাতীয় 
িকউএফ (Qualiϐication Framework)-এর মাȃেম বাংলােদেশর 
িশìাȆবƎার কাঠােমা উłয়ন করা হেয়েছ। এÛ িশìাথƞেদর দìতা ও দìতা 
িভিĠক িশìা পīিতর িদেক িনেদ �শনা Ìদান কের। 

 িশìায় িডিজটাল Ǣপাĺর: বাংলােদেশর িশìা ȆবƎায় িডিজটাল Ì̓িäর 
Ȇবহার ƾত `বেড়েছ। ই-লািন �ং ŋ¸াটফম �, অনলাইন çাস এবং িডিজটাল 
পাঠ¸বই িশìাথƞেদর জȄ ন̥ন ͎েযাগ ͐িŽ কেরেছ। উদাহরণǸǢপ, সরকার 
"Bangladesh eLearning Platform" এবং 
"Shikkhok.com" এর মেতা িডিজটাল িশìার ŋ¸াটফম �Ƨেলা চা͆ 
কেরেছ, যা িশìাথƞেদর ͎িবধাজনক সমেয় িশìা »হেণ সহায়ক। 

 িশìক Ìিশìেণর আ̮িনকীকরণ: সরকার `টকিনক¸াল ও `ভােকশনাল িশìা 
(TVET) এবং Ìাথিমক ও মাȃিমক িশìা ȆবƎায় ন̥ন Ìিশìণ পīিত 
»হণ কেরেছ। িশìক Ìিশìণ কম �͏ িচ এবং Ìেফশনাল `ডেভলপেমĳ 
`Ìা»াম িশìকেদর আ̮িনক িশìণ `কৗশল ও Ì̓িä Ȇবহার িশখেত 
সহায়তা কেরেছ। 

 
এই পিরবত �নƧেলা িশìার Ƨণগত মান ̼িī এবং িশìাথƞেদর `শখার Ìি¹য়ায় 
ইিতবাচক Ìভাব `ফলেছ। 
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িশìার নীিত-িনধ �ারণ ও ভিবȍৎ চ¸ােলČ 
 
িশìা নীিত িনধ �ারণ বাংলােদেশর িশìাȆবƎার ভিবȍত সÝক িদশা িদেত সহায়তা 
কের। তেব, এই Ìি¹য়ার মাȃেম িক̋ চ¸ােলČ সামেন আেস: 
 

 িশìার aবষȇ: শহর ও »ামীণ অĊেলর মেȃ িশìার ͎েযাগ এবং মােন বড় 
পাথ �ক¸ রেয়েছ। বত �মান িশìানীিত, »ামীণ ও শহরাĊেলর মেȃ এই aবষȇ 
̬র করেত কাজ করেছ, তেব এÛ একÛ দীঘ �েময়ািদ Ìি¹য়া। 

 িশìকেদর মােনাłয়ন: িশìকরা িশìাথƞেদর জȄ Ìথম হািতয়ার হেলও, 
তােদর দìতা ̼িīর জȄ আরও Ȇাপক Ìিশìণ Ìেয়াজন। বত �মান সমেয় 
অেনক িশìেকর `পশাদার দìতা এবং Ì̓িäর Ȇবহার সীিমত, যা িশìার 
মােন িবǢপ Ìভাব `ফলেত পাের। 

 িডিজটাল িশìা এবং ই-লািন �ং: িডিজটাল িশìার Ìসার বাড়ােনার জȄ যথাযথ 
Ì̓িä এবং অবকাঠােমা উłয়েনর িদেক আরও মেনােযাগ িদেত হেব। যিদও 
িশìায় Ì̓িäর Ȇবহার বাড়েছ, তেব অেনক অĊেল ইĳারেনেটর সমȎাসহ 
Ì̓িäগত সùট রেয়েছ। 

 ন̥ন দìতা অজ�ন: িশìাথƞেদর পির̵ণ � Ƨণাবলী িবকােশর জȄ ২১শতেকর 
͐জনশীলতা এবং সমȎা সমাধােনর দìতা দরকার। এƧেলা িশìার ́ল 
লì¸ হওয়া উিচত, যা ÌিতÛ িশìাথƞর `পশাগত ও Ȇিäগত উłিতেত 
সহায়ক হেব। 

 
এই চ¸ােলČƧেলা `মাকািবলায় সরকার এবং িশìা Ìিতſােনর `যৗথ Ìয়াস Ìেয়াজন, 
যােত `দেশর সকল িশìাথƞর জȄ মানসšত িশìা িনিŴত করা যায়। 
 
িশìায় ন̥ন Ì̓িä ও আĺজ�ািতক ̭িŽভিû 
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বত �মােন ন̥ন Ì̓িä িশìার সােথ সং̓ä হেĂ, যা িশìার মান বাড়ােত সহায়ক 
হেĂ। আĺজ�ািতক ̭িŽভিû এবং `ôাবাল িশìার ͎েযাগও বাংলােদেশর িশìাȆবƎায় 
ন̥ন িদশা `দখােĂ। 
 

 ন̥ন Ì̓িäর Ȇবহার: িশìায় Ì̓িäর অ»গিতর সােথ সােথ অ¸ািŋেকশন, 
িডিজটাল কনেটĳ, অনলাইন Ûউেটািরয়াল, এবং এআই (˼িÇম ̺িīমĠা) 
িশìার কায �কািরতা বাড়ােĂ। উদাহরণǸǢপ, Google Classroom, 
Zoom, এবং Khan Academy এর মেতা Ì̓িä Ȇবহার কের 
বাংলােদেশর িশìাথƞরা বািড়েত বেসই অনলাইন çােস অংশ»হণ করেত 
পারেছ। 

 ইĳারেনট অফ িথংস (IoT): IoT Ì̓িäর মাȃেম `Óণীকেì িশìাথƞেদর 
সােথ িশìেকর ইĳারঅ¸াকশন আরও কায �করী করা সŠব হেĂ। ভা̈ �য়াল 
কনফােরń, ƕাট �েবাড �, এবং ͐জনশীল িস̀েলশন Ì̓িäর Ȇবহার ছাÇেদর 
`শখার Ìি¹য়া আরও বাƍবসšত কের ̥লেছ। 

 িবǦিবȂালেয়র `ôাবাল ̭িŽভিû: িশìাথƞেদর `ôাবাল িশìার সােথ পিরচয় 
করােনার জȄ বাংলােদেশর িবǦিবȂালয়Ƨেলা আĺজ�ািতকভােব মানসšত 
`কাস � এবং এে¹িডেটশন »হণ করেছ। 

o "MOOCs" (Massive Open Online Courses) 
িশìাথƞেদর িবিভł `দেশর িশìা́লক ŋ¸াটফম � `থেক `কাস � করেত 
সাহাȈ করেছ। `যমন, Coursera, edX, এবং Udemy `থেক 
বাংলােদেশর িশìাথƞরা `কােস �র মাȃেম িবিভł আĺজ�ািতক 
পাঠ¸¹ম অ̱সরণ করেত পারেছ। 

o আĺজ�ািতক Ìিশìণ ও িবিনময় কম �͏ িচ, `যমন Erasmus 
Mundus, িশìাথƞেদর িবǦȆাপী িশìা ও গেবষণায় অংশ»হেণর 
͎েযাগ Ìদান করেছ। 

 ˼িÇম ̺িīমĠা (AI): AI Ì̓িä িশìায় ƾত অ»গিত এেন িদেয়েছ। 
উদাহরণǸǢপ, AI-powered learning apps িশìাথƞেদর `শখার 
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গিত এবং পīিত অ̱যায়ী কাƊমাইজড িশìণ Ìদান করেত সìম, যা 
িশìাথƞেদর জȄ আরও কায �করী এবং Ȇিäগতভােব উপেযাগী। 

 
বাংলােদেশর িশìাȆবƎায় চলমান পিরবত �ন, িশìার নীিত িনধ �ারণ, ন̥ন Ì̓িä এবং 
আĺজ�ািতক ̭িŽভিû িশìার ভিবȍত গঠন করেছ। যিদও িক̋ চ¸ােলČ রেয়েছ, তেব 
িডিজটাল িশìার অ»গিত, িশìক Ìিশìণ, এবং Ì̓িäর Ȇবহাের উĮাবন িশìােক 
আরও আকষ �ণীয়, কায �করী এবং স͂ī করেব। বাংলােদেশর িশìা ȆবƎা যিদ 
আĺজ�ািতক মােনর সেû তাল িমিলেয় চেল, তেব এÛ `দেশর তǡণ ÌজেŃর জȄ 
একÛ শিäশালী িভিĠ গেড় ̥ লেব এবং ভিবȍেত ̀ দশেক আরও উłত করেত সহায়ক 
হেব। 
 


